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Heilsuleikskdlinn Fifusalir

Lysing a husnadi og 160 leikskdlans

Heilsuleikskdlinn Fifusalir er sex deilda leikskdli. HUsid er & einni haed, grunnflétur er 776 m?
bar af er leikrymi 445 m? fyrir 113 born samtimis i 6 - 9 tima dvél. Hasnadid skiptist i tvo
ganga sem eru med prem deildum hvor, og midrymi med matsal, Leikvangi (iproéttasal) og
Smidju (listskdpun). Eldri deildir leikskdlans nefnast Holl, HIid og Haed. Yngri deildir
leikskélans nefnast Lind, Leekur og Laut. L&din er 3325 m?, kominn er timi 4 ad yfirfara 168ina
og lagfeera ymislegt.

Fifusalir er opinn leikskadli, pad er ad segja fyrir utan peer tveer stofur sem hver deild hefur, en
annars er samnyting a iprottasal, listasmidju, matsal og gongum.

Namskra og uppeldislegar daherslur
A grunni Adalndmskrar leikskdla fra 2011 og namskrar leikskdla Képavogs hafa kennarar

Heilsuleikskélans Fifusala métad sina skélanamskra og var hun gefin Ut 16. névember 2011, &
tiu ara afmeeli skélans. Ny og endurskodud ndmskra var tilbdin i mai 2015.
http://fifusalir.kopavogur.is/media/um-skolann/namskra2015.pdf

i leikskdlanum er 16gd ahersla & heilsueflandi liferni og géd samskipti. bann 8. mai 2013 fékk
leikskélinn heilsufanann og var par med ordinn adili i Samtékum heilsuleikskéla.
Heilsustefnan er islensk, Unnur Stefansdottir heitin er hofundur ad henni. Markmidid er ad
studla ad heilsueflingu i leikskdlasamfélaginu med aherslu a naeringu, hreyfingu og listskdpun
i leik. Sja nanar @ www.heilsustefnan.is.

Leikskolastarf og leikskélauppeldi byggir a sérstokum uppeldisadferdum og hugmyndafraedi.
Peir sem vinna ad leikskdlauppeldi saeekja hugmyndir til kenninga, rita og rannsékna ymissa
fraedimanna um pad hvernig born laera og proskast. Vid i Fifusdlum storfum eftir kenningum
John Dewey og Berit Bae.

John Dewey lagdi aherslu a uppgdétvunarnam, pad er ad born laeri i gegnum leikinn med pvi
ad profa sig afram. Hann maelti hvorki med algjoru frelsi né valdbodi, heldur pvi sem haegt er
ad kalla lydrzedislegar adferdir. Samkvaemt Dewey eiga bérnin ad velja sér verkefni sjalf,
verkefnin aettu ad vera vel skipul6gd og markviss svo bornin geti gert sér grein fyrir tilgangi
vinnunnar. Dewey fjalladi um lydraedi og menntun, hann taldi ad hluti af menntun séu tengsl
okkar vid umhverfid og nattdruna. Namid a ad leida til pekkingar, ekki bara til ad muna
stadreyndir heldur til ad geta rokstutt pzer. Dewey lagdi aherslu a ferlid en ekki utkomuna.
Bornin i Fifusdlum fa taekifzeri til ad vinna i lydraedislegri samvinnu vid kennara sina og vini.
Kennarar Fifusala treysta getu og haefni hvers barns til ad efla eigin pekkingu og hvetja pau til
ad nyta sina heefileika. Med pessu er lagdur grunnur ad sterkum, sjalfsteedum einstaklingi
sem tekur abyrgd 4 sjalfum sér. Samskiptastefna okkar er sprottin af kenningum Berit Bae og
notum vid opnar spurningar, t.d. hvad, hvernig og hvers vegna, til ad stydja pau i
bekkingarleit sinni til nams.

Mikilveegt er ad kennarar og born séu medvitud um samskipti sin & milli og hlui vel ad peim,
bar sem samskipti eru eitt af okkar helstu verkfaerum til ndms. Samkveemt Bae purfum vid ad
skoda hvad pad er sem hefur ahrif & samskipti okkar. HUn skiptir pvi upp i innri og ytri paetti.


http://fifusalir.kopavogur.is/media/um-skolann/namskra2015.pdf
http://www.heilsustefnan.is/

Innri paettirnir tengjast kennaranum, t.d. hvada fagpekkingu hann hefur, hvada vidhorf hann
hefur til einstaklingsins sem og fyrri reynsla.

Ytri paettirnir eru peir sem hafa ahrif & samskipti okkar innan skélans sem og
leikskdlaumhverfid og samfélagid.

Kennarar bera virdingu fyrir upplifun hvers og eins. Bae segir ad gédur kennari purfi ad geta
lifad sig inn i heim barnsins, hlustad og synt tilfinningum peirra skilning. Kennarar stjérna
ekki umraedum ut fra fyrirfram dkvednu efni heldur hlusta 4 pad sem bornin hafa ad segja.
Mjog mikilvaegt er ad virda dkvordunarrétt barnsins pegar pad hefur val, ef barnid segir: ,nei,
ég vil ekki“ eda: ,langar ekki” pa ver6um vid ad virda pad, svo lengi sem pad skadar ekki
barnid eda adra i kringum pad. Grundvallaratridi i vidurkennandi samskiptum vid born er ad
stadfesta peirra upplifun og tilfinningar. Einnig segir Bae ad hver kennari purfi ad skoda sin
eigin samskipti og hugsa: ,hvad segi ég og hvernig segi ég pad?"

Einkunnarord Fifusala, vir@ing — uppgétvun — samvinna, eru sprottin af pessari
hugmyndafraedi. bau eiga vid baedi born og kennara og marka allt daglegt starf.

Virding

Vid leggjum aherslu 4 ad bornin beri virdingu og taki tillit til hvers annars og efli pannig
skilning a tilfinningum og porfum sinum sem og annarra. Lagt er upp ur gédu samstarfi,
trausti og gagnkveemri virdingu @ milli barna, starfsfélks, heimilis og skéla.

Uppgétvun
Barnid 6dlast reynslu med uppgotvun i leik an pess ad kennarar gefi peim lausnir.

Endapunkturinn skiptir ekki mali heldur leerdémurinn sem barnid 6dlast a leidinni. Mikilvaegt
er ad vidurkenna upplifun barna, an pess ad leggja 4 hana dém.

Samvinna
Lagt er upp ur pvi ad bérn og kennarar leeri ad vera sveigjanleg, hjalpist ad, vinni saman og

framfylgi akvordunum sinum. Kennarar eru fyrirmyndir barnanna og hvetja pau til sattfysi og
samvinnu.

Mat a starfinu, matsadferdir
Mat & leikskolastarfi hefur pann tilgang ad réttindi leikskdlabarna séu virt og pau fai pa

menntun og pjonustu sem peim ber samkvaemt I16gum um leikskdla. Matid skiptist i innra
mat, unnid af kennurum, foreldrum og bornum leikskdlans, og ytra mat, sem unnid er af
utanadkomandi adila 4 vegum sveitarfélags og/eda mennta - og menningarmalaraduneytis.

Innra mat i leikskélum
Kennarar Heilsuleikskdlans Fifusala meta starf sitt og adbunad til ndms annadhvort ar med

ECERS kvardanum sem er stadlad matstaeki fyrir leikskéla. Arlega fylla kennarar Gt
sjalfsmatslista fyrir starfsmannavidtol en matid var med 6dru snidi i ar. [ fyrsta skipti i vor var
notadur nyr gatlisti Heilsustefnunnar sem er hluti af arlegu innra mati. Einnig er simat i gangi
allt arié um kring par sem allir vi6burdir og starfid er metid jafnt og pétt.



Ytra mat leikskdla

Leikskolanefnd Képavogs hefur eftirlit med pvi ad starfsemi Heilsuleikskolans Fifusala
samraemist l6gum og reglugerdum um leikskdla og adalnamskra mennta- og
menningarmalardaduneytis. Menntasvid Képavogs ber dbyrgd 4 framkvaeemd ytra matsins.
Annadhvort ar er 16g0 fyrir rafraen konnun, annars vegar fyrir foreldra og hins vegar fyrir
kennara, par sem lagt er mat 4 stjérnun og stjérnendur leikskélans. Menntasvid fékk
Skolapulsinn til ad framkvaema foreldrakénnun @ vormanudum 2016.

Nidurstodur ur foreldrakénnun vorid 2016
Konnunin var framkveemd i mars 2016, fjoldi patttakenda var 95 og fjoldi peirra sem svaradi

var 87 eda 91.6 %.
pessi konnun var einnig 16gd fyrir i 64 leikskélum & landinu.
Helstu nidurstodur:

e Anagja med leikskdlann almennt var 96% en medaltal & landsvisu var 98%

e bekking foreldra a stefnu og namskra leikskélans var 78,7 % en 80,5% & landsvisu

e Anzgja foreldra med stjérnun leikskdlans var 97,1% en & landsvisu 94,8%

e Vardandi hollt mataraedi fengum vid 93,4 % en 4 landsvisu var pad 92,2%

o Jakveaedar stadhaefingar um vinnubrogd starfsfolks var 80,6% en 86,1% a landsvisu

e Jakvaedar stadhaefingar vardandi feerni barnanna var 70,5% en 81,1% a landinu

e Vardandi adstaedur i leikskdlanum pd vorum vid med 86,4% en 85,7% a landinu

e Stadhaefingar um jakvaed félagsleg samskipti pa vorum vid med 87,5% en 88,4% a
landinu

e Vardandi patttéku vegna nams an adgreiningar vorum vid med 100%

e Vardandi upplysingamidlun til foreldra vorum vid med 50% en landid med 62,5%

e Tengsl vid starfsfolk leikskdlans par vorum vid med 96,1% en var 94% a landsvisu

e Hvatning vid patttdku foreldra i leikskdlastarfinu pa fengum vid 72,9% en landid
75,5%

e Vardandi timasetningu atburda pa fengum vid 94,6% en 86,9% & landsvisu

e Heimasida leikskdlans fékk 90,8% en var 89,4% & landinu

e Jakveedar stadhafingar vio leikskdlabyrjun 87,5% en 74,8% 4 landsvisu

e Flutningur milli skdlastiga var 50% hja okkur en 66,4% a landsvisu

e Flutningur milli deilda var 83,5% en var 90,2% a landinu

bessar nidurstédur voru mjog gédar en margt sem parf ad skoda og hofum vid farid itarlega i
pzer allar. Margt sem kom fra foreldrum i opnum svérum getum vid nytt okkur mjog vel.
Vardandi pekkingu foreldra 4 namskra og stefnu skélans pa er hdn alltaf kynnt ad hausti og
er inn @ heimasidunni okkar og geta foreldrar ndlgast hana pegar peim hentar. Undir lidnum
adstaedur i leikskdlanum pa kom pad mjog skyrt fram ad [68in okkar er ekki i gddu astandi og
verdar nidurstodur nyttar til ad tala vid yfirmenn baejarins vegna pess.



Vardandi matinn pa kemur fram dbending med unnar kjotvorur og er pad okkar ad segja
betur fra pvi ad slikt hefur ekki verid keypt i Fifusélum allt petta ar. Oll matvara er unnin fra
grunni, meira ad segja rasp a fiskinn er gert ur okkar braudum sem innhalda hvorki sykur né
salt. betta hefur verid mikil vinna og tekid okkur langan tima.

Vardandi upplysingamidlun pa hofum vid reynt ad baeta hana med facebooksidu leikskdlans
en vid hofum akvedid ad hver og ein deild opni sina sidu haustid 2016. Einnig kom fram i
kdnnuninni ad foreldrar vilja fa meiri persénulegar upplysingar um barnid sitt. Vid erum med
heilsubdkina, ferilmoppur og fleira en pvi midur voru foreldravidtolin ekki buin hja okkur
pbegar konnunin var framkveemd og gaeti pad haft téluverd ahrif & svorin.

[ framhaldi af pvi pa dska foreldrar eftir fleiri vidtdlum og aetlum vid ad bregdast vid pvi. A
naesta skoladri verda deildastjorar med fasta vidtalstima einu sinni i manudi sem foreldrar
geta nytt sér, 6skad eftir vidtali eda hringt til ad fa persénulegar upplysingar um sitt barn.

Vid erum betur monnud @ morgnana og pa hofum meiri tima til ad upplysa foreldra, en pa
eru flestir foreldrar & hradferd a leid til vinnu.

Upplysingaflaedi kom verr Ut 4 eldri en & yngri gangi. Teljum vid ad pad megi skyra med pvi
ad pad eru fleiri born @ hvern kennara par, samskiptin breytast og minnka. En pa eru bornin
lika eldri og aettu ad geta sagt meira fra sjalf.

Vardandi skil inn i grunnskdlann pa upplifa foreldrar ad peir séu ekki patttakendur i pvi ferli
og hefur leikskdlastjori sent abendingu um pad til Salaskéla par sem vid getum ekki haft ahrif
a pad. Vid viljum lika benda 4 ad foreldrar eru alltaf velkomnir til okkar til ad fylgjast med
barninu i leik.

Nokkud hefur vantad uppa virkni kennara i Gtiveru. Ahersla hefur verié 16gd a ad baeta par ur
m.a. med pvi ad taka malid fyrir & skipulagsdegi starfsfélks.

Vardandi kynningu & nyju starfsfélki fyrir foreldrum, pa komum vid til med ad taka okkur
verulega 4 i pvi mali.

Vid pokkum foreldrum kaerlega fyrir allar abendingar, baedi vardandi pad sem vel er gert og
bad sem betur ma fara, pvi ekki getum vid beett starfid okkar ef vid vitum ekki hvad vid
eigum ad baeta.

Gatlisti Heilsustefnunnar
betta er fyrsta arid sem leikskélar innan Heilsustefnunnar hafa fengié pennan gatlista og

fannst okkur i Fifusélum mikilvaegt ad hafa hann med i okkar innra mati 2016. bessi gatlisti
nzer til niu patta innan starfsins

e Lifsleikni
e Samskipti
e Lidan



e Nezering og sjalfshjalp
e Svefn

e Sjalfshjalp

e Skdpun

e Hreyfing

e Skraningar

Starfsmenn allra deilda leikskdlans fylltu at listann. Fjérir moguleikar voru i bodi; alltaf, oft,
stundum og aldrei. Vid vorum med lang flest atridi alltaf eda oft. Eina atridid sem var aldrei
var ad fa nzeringarfraeding til ad yfirfara matsedilinn. Fra og med 1. september munum vid
hins vegar byrja ad nota atta vikna matsedil fra Skdlum ehf. en peir eru yfirfarnir af
naeringarfradingi og 6ll naeringargildi reiknud og midud vid parfir barnanna. Gatlistinn er
godur til ad endurmeta starf okkar og ad ari munum vid gefa okkur meiri tima til ad fylla at
bennan lista og vinna meira med hann vardandi endurmat a pvi hvernig vié sténdum okkur
vardandi Heilsustefnuna.

Mat a nami og velferd barna
Vid upphaf leikskdlagdngu i Heilsuleikskélanum Fifusélum feer hvert barn Heilsubdk barnsins.

[ hana er skrad heilsufar, haed og byngd, félagsleg faerni, Uthald, pekking & litum og formum,
hreyfifaerni, naering og svefn og faerni i listskdpun (medal annars préun teikninga). Skraningin
fer fram tvisvar a ari, haust og vor. bessi skraning gerir okkur kleift ad fylgjast med
broskaframvindu barnsins auk pess sem hun er gott taeki til ad upplysa foreldra um st6du
barnsins. Born syna getu, pekkingu, haefni og ahuga a élikan hatt og audveldar Heilsubdkin
okkur ad meta styrk hvers og eins. ba er betur haegt ad efla og hvetja hvert einstakt barn svo
bad geti sem best tekid virkan patt i leik og starfi. begar leikskdlagongu lykur faer barnid
Heilsubdkina til eignar og synir hin pa proskaferli barnsins gegnum 6ll leikskélaarin.

Mat a starfi sidastlidins ars
Starfsmannavidtél voru haldin a vorénn 2016. bau voru med breyttu snidi og matti starfsfolk

rada hvort pad keemi i vidtal auk pess ad velja umraeduefni. Nanast allir starfsmenn komu i
vidtal til leikskdlastjora eda adstodarleikskolastjora.

Endurmat skélaarsins 2015 - 2016
Betur hefur gengid ad skipta deildum nidur i minni hépa.

e Vel hefur gengid ad fara med feerri boérn i einu i fataherbergid a yngri gangi.

e Leikvangur hefur verid betur nyttur i vetur en oft adur.

e Heilsudagurinn gekk vel og verdur haldid afram ad safna stimplum a spjold fyrir hvert
og eitt barn.

e Hodpavinna med elstu bornunum gekk vel.

e DOmu- og herrakaffi hefur gengid mjog vel, almenn dnaegja er med pessa vidburdi.

e Gengur vel 4 eldri gangi ad vera med hdpastarf lika eftir hadegi.

e Vel hefur gengid med heimasidu og facebooksidu leikskdlans.



A hverju ari gera starfsmenn umbdtadaetiun vardandi pad hvad betur ma fara i starfinu

Umboétaaaetiun fyrir 2016-2017
e Vera duglegri ad nyta hljodfaerin.

e Spila fjolbreyttari tonlist.

e Kynna nytt starfsfolk betur fyrir foreldrum og 6dru starfsfélki leikskdlans dsamt pvi
ad baeta upplysingaflzaedi til foreldra.

e Samraema reglur milli deilda.

e Kenna boérnunum ad sturta nidur ur klésettum og pissuskalum.

e Leyfa elstu bornum leikskdlans ad fa meira val um hvad pau vilja gera, auka lydraedi.

e bad sem er bodid upp a i kaffitimanum er dparflega einhaeft og pad parf ad auka
fiolbreytni. T.d. of mikid braud, hafa meira af avoxtum/graenmeti og meiri fjolbreytni
i aleggi, sykurlausar skonsur, eplakdkur, vofflur og fl.

e Mzaetti vera meiri samvinna 4 eldri gangi, stokka deildir upp af og til, Iétta 4 deildum
med ad taka t.d. 4 born af hverri deild fram.

e Utikennslusvaedi litid notad.

e Reyna ad hafa feerri born i einu i fataherbergi a eldri gangi til ad minnka havada.

e Bata mataraedi enn frekar og nota minna af aukaefnum. Hafa sdsur sér, pad maettu
vera satar kartoflur og oftar hrisgrjon.

e Starfsfélk parf ad dreifa sér betur um gardinn.

e Nyta Smidjuna betur i lok dags eda eftir hopatima.

e Ppad parf ad endurvinna starfsmannahandbakur.

e Leyfa eldri bérnunum ad taka meira patt, t.d. i ad skera nidur avexti, baka braud og fl.

e Timi og rymi til ad vera einn og i fridi, t.d. skipta deildum pannig ad eldri eru inni a
medan yngri eru Uti. P4 er minna alag og areiti innan leikskdlans.

e Merkja hljodfzerin

e Hafa oftar Gaman saman 3a eldri gangi. Maetti vera 1x i manudi eda annan hvern
manud med opid flaedi & milli ganga.

e Auka samvinnu milli eldri- og yngri gangs.

e Tengja hépastarfid meira vid vettvangsferdir, auka samstarf a milli starfsmanns i
smidju og deilda t.d. med akvednu pema. Maetti vera lengri timi fyrir hvert pema en
hefur verid.

e Setja fleiri myndir sem eru lysandi fyrir starfid i ndmskra og starfsaaetlun.

e Facebook sida sett upp fyrir hverja deild.

e Fastir vidtalstimar hja deildastjérum 1 x i manudi.



Starfsaaetlun naesta leikskolaars
Sérkennsla
Tveir kennarar féru 4 vorradstefnu hja Greiningar - og rddgjafarstod rikisins. Auk pess séttu

kennarar leikskdlans ymis 6nnur namskeid og radstefnur, m.a. féru fjoérir kennarar til
Birmingham 4@ ndmskeid og fimm féru a einstaklingsnamskeid i sambandi vid atferlispjalfun.
Ein for a namskeid i AEPS matslista. Einnig féru nokkrir & ymsa fyrirlestra og styttri ndmskeid.

Naesta skoélaar er gert rad fyrir ad fimm born purfi mikinn studning vid daglegt starf og ellefu
born til vidbétar purfi annars konar sérkennslu. Afram verda malérvunar- og
einbeitingahdpar, timarnir eru byggdir 4 pvi ad spila og leysa ymis verkefni.

Daglegt skipulag

Hver dagur felur i sér akvednar hefdir og athafnir par sem pad veitir bornum 6ryggi og festu.
Hins vegar erum vid éhraedd vid ad breyta til pegar sérstakir dagar eru, vedrid leikur vid
okkur eda bara stemning fyrir ad gera eitthvad nytt.

Sumartimar: A sumrin breytist skélastarfid talsvert, hopastarf i Smidju og Leikvangi fellur
nidur, en i stadinn er 16g6 ahersla a utiveru, vettvangsferdir og skapandi starf i sem
fiolbreyttastri mynd.

Skipulagsdagar

Hvert skoladr er vardad af akvednum hefdum og tilbreytingum sem brjota upp starfid og gefa
bvi meiri lit. Pessir vidburdir eru inn a skéladagatali leikskdlans.

Leikskolinn opnar aftur eftir sumarlokun klukkan 13:00 pann 8. agust 2016.

Naesta skoélaar verda 5,5 skipulagsdagar, en eins og sidasta ar eru skipulagsdagar samraemdir
fyrir leikskélana i Kdpavogi. Skipulagsdagar neesta skdlaar verda:

9. september % dagur

7. oktdber

21. névember

2. januar

14. mars

17. mai

Fjoldi barna, adlogun og utskrift
Haustid 2016 verda 111 born i Fifusélum. bar af eru fimm born sem datlad er ad purfi

studningstima og ellefu sem purfa annars konar sérkennslu.

Haustid 2016 tékum vid inn a.m.k 33 ny born. [ Fifusdélum er notud patttdkuadlogun.
Foreldrar og/eda forrddamenn barna sem byrja i leikskélanum haustid 2016 voru bodadir a
fund i leikskélanum 24. mai 2016. b3 var skélinn kynntur, adlogunarferli lyst og skrifad undir
dvalarsamninga.

[ patttokuadlégun eru foreldrar virkir patttakendur i adlégun barna sinna og eru med peim i
leikskdlanum i prja daga. bPa daga sja foreldrar um allar parfir barna sinna, hvort sem pad er
ad klaeda pau, skipta 4 peim, leika vid pau eda gefa peim ad borda. A pridja degi kvedja



foreldrar bornin i Gtiveru fyrir hadegi og koma aftur ad hvild lokinni. A fyrsta eda 68rum degi
er foreldrum bodid upp a ad hlyda 4 fyrirlestur vardandi dagskipulag skdlans,
uppeldiskenningar og adrar mikilveegar upplysingar @ medan hvildin er. Markmid
pbatttokuadlogunar er ad foreldrar og born lzeri ad vera saman i leikskélanum og skapi pannig
Oryggi og traust barnanna gagnvart leikskéladvélinni.

Utskrift elstu barna leikskélans var haldin fostudaginn 27. mai til laugardagsins 28. mai. Likt
og sifasta skdéladr var utskriftarbornum bodid ad gista i leikskdlanum eina nétt og padu oll
bornin 34 pad. Dagskrd a fostudeginum stdd fra 17:00-22:30. Byrjad var a ad fara i ratleik par
sem tveir starfsmenn voru med hvern hép. Ad honum loknum bjé hvert barn til sina eigin
pizzu. Eftir mat var frjals timi og sidan var haldid nattfataparty par sem bérnin donsudu og
skemmtu sér. Upp ur 21:00 var réleg stund yfir sjdonvarpinu. Um 21.30 féru bornin i hattinn
og sofnudu 6ll mjog fljétlega. Foreldrum var bodid i morgunmat daginn eftir og formleg
utskrift i beinu framhaldi af pvi par sem bornin fengu afhent Utskriftarskjol og résir. Hefur
petta fyrirkomulag gefid gdéda raun og er pvi ordid ad fastri hefd hér i Heilsuleikskélanum
Fifusdlum.

bréunar- og nybreytnistarf

Sidastlidid skoladr opnudum vid lokada facebook sidu fyrir leikskdlann en med henni geta
foreldrar fylgst enn betur med pvi sem vid erum ad gera. Auk pess hafa flestar deildir sent
foreldrum reglulega myndboénd sem unnin eru i iMovie.

Leikskolar Kopavogs dsamt Menntasvidi taka patt i Laesisverkefni veturinn 2016 - 2017.
Auk pess verdum verdur vinattuverkefni Barnaheilla i gangi skéladrid 2016-2017 fyrir elstu
boérnin sem eru faedd 2011.

Kynning a leikskélanum

Skoélaarid hefst alltaf & pvi ad kynna starf skélans, starfsazetlun og skéladagatal fyrir
foreldrum & adalfundi foreldrafélagsins sem haldinn er i leikskélanum.

Kennarar hafa vakid athygli 4 daglegu starfi leikskélans i baejarbladinu pegar teekifzeri hafa
gefist.

Samstarf
Foreldrasamstarf
Vid leggjum sérstaka aherslu 4 ad taka vel 3 méti 6llum bérnum og foreldrum. Vid viljum ad

allir finni fyrir vingjarnlegu vidmati og trausti. Samvinna foreldra og leikskéla parf ad byggjast
a gagnkvaemri virdingu i opnum samskiptum. Vid synum fjolbreyttum fjolskyldugerdum og
menningu skilning og virdingu. Foreldrar bera frumdabyrgd a uppeldi og menntun barna sinna
og leggjum vid pvi aherslu a géda samvinnu kennara og foreldra.

Upplysingaflzedi milli leikskéla og heimilis er mikilveegt og foreldrar eru alltaf velkomnir i
leikskdlann til ad fylgjast med starfinu. Adlégunarvidtol eru haldin um pad bil manudi eftir ad
barn byrjar i leikskélanum. Almenn foreldraviétol eru haldin ad vori, en pvi til vidbotar geta



foreldrar alltaf bedid um vidtalstima vid leikskdlastjora, adstodarleikskdlastjora, deildarstjora
og sérkennslustjora.

Reglulega eru send ut fréttabréf, auk pess sem ymsar hagnytar upplysingar koma fram 3
heimasidu leikskdlans. A upplysingatdflum og myndaskjam & hvorum gangi geta foreldrar séd
hvad bornin gera a hverjum degi. Einnig skrifa deildastjérar um daglegt starf i
dagbodkarfzerslu a heimasidu og/eda senda Ut télvupdsta einu sinni i viku.

Foreldrafélag og foreldrarad
Foreldrafélag er starfandi i leikskélanum sem fundar tvisvar & ari, en pess a milli fara

samskiptin ad mestu leyti fram i gegnum tdlvupdst. [ stjérn eru sex foreldrar og fundi sitja
bar ad auki tveir kennarar sem tengilidir leikskélans. Foreldrafélagid skipuleggur hina ymsu
vidburdi i samstarfi vid leikskdlann, par ma nefna ad i ar var jolaleikrit synt i leikskdlanum,
bornin fengu pakka fra jélasveininum og i jélakaffinu gaf foreldrafélagid heitt sukkuladi med
piparkokunum. Foreldrafélagid sa um ad kaupa sélarvarnarkrem fyrir bornin. Ndna i vor var
farid i sveitaferd 4 Hradastadi 4 laugardegi. Sidan ma ekki gleyma sumarhatidinni sem var hin
glaesilegasta, grilladar pylsur, hoppukastali og margt fleira. betta er géd vidbot vid
leikskolastarfid og pokkum vid kaerlega fyrir pad.

[ leikskélanum starfar einnig foreldrardd sem fundar reglulega. | pvi eru prir foreldrar, einn
kennari og leikskolastjori. Foreldrarad kemur ad faglegu starfi leikskélans og les medal
annars yfir arlega starfsasetlun.

Samstarf vid adrar stofnanir bajarins
Salaskoli er okkar samstarfsskéli og hitta elstu born leikskdlans og kennarar peirra, bérn og

kennara ur Salaskéla prisvar til fjérum sinnum yfir skélaarid.

Vid eigum gott samstarf vid Salaskdla par sem elstu born leikskdlans flytjast yfir i daegradvol
grunnskélans i byrjun juni. Markmidid med pessu er ad bornin adlagist umhverfi skélans adur
en eiginlegt nam peirra hefst og eru pau pvi betur undirbuin fyrir grunnskélagéngu sina um
haustid. Elstu bornin i Rjupnahzd og kennarar peirra eru med okkur i Sumarskélanum
sumarid 2016.

Rjupnalundur er sameiginleg utikennslustofa Fifusala, Rjupnahaedar og Salaskdla, stadsett i
Rjupnahadinni. Hver skdli a sinn dag vikulega i Rjupnalundi, en einnig er gott samstarf um
samnytingu svaedisins.

Stjérnendur leikskélans, deildastjérar og sérkennslustjori hafa att gott samstarf vid adrar
stofnanir baejarins svo sem Gerdarsafn, Békasafn Képavogs, Lindasafn, Heilsugaesluna i
Salahverfi, Lindakirkju, Salalaug og Gerplu.



Starfsmenn

[ Heilsuleikskélanum Fifusélum er gert rad fyrir 17,61 stédugildum vegna | Fjoldi | Stodugildi
barngilda auk 5,5 stédugilda i sérkennslu. [ afleysingum fyrir undirbdning

og veikindi er 3,48 stodugildi. Auk pess er leikskolastjori i 1,0 stodugildi

og adstodarleikskdlastjori i 50% stjornendastodu, sérkennslustjorii 75%

stodu. Heildar stodugildi fyrir leikskélann er 32,34 stodugildi.

Menntun

Leikskolakennarar 9 7,48
Grunnskdlakennarar 2 1,75
ipréttakennari 1 1
Adrir starfsmenn haskdlamenntadir 8 7,78
Leikskolalidi og nemar a leikskdlabru 5 5
Eldhus 2 2
Leidbeinendur 11 8,36
Samtals 33,37

Fadingarorlof
prir kennarar voru i feedingarorlofi sidasta skélaar, einn kom til baka & vorénn 2016 og einn

kemur til baka haustid 2016. Sa pridji kemur ekki til baka.

Langtimaveikindi
Einn starfsmadur er buinn ad vera i langtimaveikindum allt skélaarid.

Fundir
Skilabodafundir eru haldnir alla morgna, par koma fram skilabod sem purfa ad fara inn a allar

deildir.

Deildastjérafundir eru haldnir ad jafnadi 3-4 sinnum i manudi.

Fagfundir eru haldnir ad lagmarki 2 sinnum a ari.

Leikskélastjéri og adstodarleikskélastjéri eru med samradsfundi & hverjum degi.

Samrad vid sérkennslustjora er eftir porfum.

Leikskdlastjori, adstodarleikskolastjori og sérkennslustjori fara i handleidslu ad medaltali einu
sinni i manuai.

Deildafundir og gangafundir eru haldnir eftir pérfum.

Skipulagsdagar 2015 - 2016

Sidastlidid skoladr voru fimm skipulagsdagar, tveir @ haustonn og prir @ vorénn.
Skipulagsdagarnir voru nyttir a fjdlbreyttan hatt:




24. agust 2015

Vetrarstarfid skipulagt og farid yfir ndmskra leikskélans. Elva Arnadéttir var med kynningu &
bvi hvernig vid getum notad iPadinn, gert myndbond og fleira skemmtilegt. Svo var
starfsmannafundur par sem var farid yfir praktiska hluti og ad lokum kom Margrét Julia
Rafnsdéttir og kynnti vinattuverkefni Barnaheilla.

23. névember 2015

Gudrun Bjarnadottir, leikskélaradgjafi, var med erindi um leikinn, starfsmannafundur og
deildafundir.

4. januar 2016
Starfsmannafundur, gangafundir og deildafundir.
4. mars 2016

Starfsmannafundur, deildafundir og hopeflisleikir. Vorum buiin ad panta ndmskeid i ndvitund
en namskeidshaldarinn bodadi forfoll vegna veikinda.

17. mai 2016

Starfsmannafundur, farid yfir nidurstodur foreldrakdnnunnar, Erla Stefania leikskélastjori var
med fyrirlestur um vidurkennandi samskipti, hdpavinna - endurmat 4 vetrarstarfinu,
sumarstarfid og naesti vetur. Héparnir kynntu nidurstodur.

Endur- og simenntunaraatlun
Allir kennarar Heilsuleikskélans Fifusala voru hvattir til ad kynna sér simenntunaraeetlun

menntanefndar sveitarfélagsins. Ut fra daetluninni voldu kennarar sér ndmskeid eftir
ahugasvidi sem peir féru a fyrir hond leikskodlans. Midad var vid ad hver kennari veldi sér eitt
namskeid, fyrirlestur eda kynningu & hvorri 6nn.

Oryggismal

Ef upp koma 6hopp, veikindi eda slys byrjum vid avallt & pvi ad hringja i foreldra. Vié nytum
vel pjénustu Heilsugaeslunnar i Salahverfi, sem er vid hlid leikskdlans, en ef um alvarleg slys
er ad raeda er hringt & sjukrabil. Avallt er fyllt Gt slysaskraningarblad pegar barn slasast {
leikskélanum.

A hverri deild er hringur med upplysingum um skyndihjalp auk vidbragdsazetlana vegna slysa
og eldsvoda. bar eru einnig helstu upplysingar um hvert barn a deildinni med simanimerum
forrddamanna og mynd af barninu.

Einn kennari og adstodarleikskdlastjori gegna hlutverki 6ryggistrinadarmanns og
oryggisvardar. Eftirlitid fer fram hja utanadkomandi adilum en ef eitthvad kemur upp a
hofum vid haft samband vid ahaldahus Képavogsbaejar og peir hafa brugdist skjétt vid. Stefnt
er ad pvi ad hafa brunazefingu ad minnsta kosti einu sinni a hverju skélaari.



Lokaord
NU er enn eitt starfsarid & enda og nytt tekur vid . Eg er mjog pakklat fyrir starfid mitt og allt

sem pvi fylgir. Starfsfélkid er buid ad standa sig mjog vel pratt fyrir erfidan vetur med miklum
mannabreytingum sem eru paer mestu sidan ég tok vid hér fyrir sjo arum.

Vid fengum gédar breytingar a8 hisnaedinu med pvi ad fa nyjan vegg milli matsalarins og eldri
gangs. bad hefur gefid okkur mikla moéguleika til ad nyta betur petta opna rymi. Eins fengum
vid meiri hljédeinangrun i matsalinn en éskum eftir pvi ad fd sému einangrun a bzedi eldri og
yngri gang. Pad vantar pvi midur enn mikid upp a géda hljédvist i skélanum.

Enn er gardurinn okkar i miklum éefnum, ekkert hefur verid gert til ad baeta Ur undirlagi hja
rélum eda vid ad setja upp sparkvoll, en pad svaedi er allt i ledju og svona meetti lengi telja.
Foreldrarad hefur reynt ad adstoda okkur vid petta verkefni en ekkert hefur gerst ad sinni,
bvi midur. Foreldrakénnunin kom vel Gt en margt sem parf ad vinna betur med og baeta, pad
gerum vid med bros a vor enda alltaf gott ad gera starfid okkar enn betra. Leikskolinn er
alltaf ad yngjast hvad vardar bornin og pyrftum vid ad endurnyja enn meira en vid hofum
gert vardandi pad. Leiksvaedid 4 yngri gangi er ekki i stakk buid til ad takavid peim aldri sem
bar er nui og dskum vid enn og aftur eftir rbdtum par. Vid pokkum fyrir gott skélaar og
hlokkum til pess naesta.

Kdépavogi, juni 2016,
Erla Stefania Magnusdottir



