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Heilsuleikskolinn Fifusalir Starfsdaetlun 2024-2025

1. Formali

Markmid starfsdeetlunar er ad gera skélaproun leikskdlans markvissari med markmidum og
umbdtamidudu innra mati. Akvednar leidir eru farnar til ad na peim markmidum og dherslum sem
settar eru hverju sinni, med hlidsjon af adalnamskra, ndmskra leikskdla Képavogs og skdlandmskra
leikskdlans. Starfsaaetlun veitir starfsfolki, forradamonnum og rekstraradilum upplysingar um starfsemi
leikskodlans. Fjallad er um hvernig faglegt starf gengur fyrir sig, hvernig pad gekk & sidastlidnu ari og
hvernig unnid verdur ad umbotum.

Foreldrardd leikskélans gefur umségn med starfsaaetluninni sem sidan fer til sampykktar hja
leikskolanefnd Képavogs. itarlegri upplysingar um leikskélann, stefnu hans, dagskipulag,
foreldrasamstarf og fleira ma finna i skdlanamskra og 8 heimasidu leikskdlans.

2. Inngangur

Leikskolastarf var hefdbundid skolaarid 2023-2024, flest born foru i listasmidju einu sinni i viku en ekki
var fagstjori bar eins og hefur verid. Oll bérn féru i leikvang einu sinni { viku dsamt pvi sem pad var
skipulagt hopastarf og unnid med Lubba og Blze 4 6llum deildum.

Sundferdir gengu dgaetlega d haustonn en pvi midur var innisundlaugin lokud i taepa fjéra manudi
vegna vidhalds & vordnn. Farid var i vettvangsferd ad lagmarki einu sinni i viku @ 6llum deildum, baedi
var farid i stuttar og lengri ferdir.

Hefdir leikskdlans héldust ad mestu dbreyttar.

Vid fengum til okkar 5 skélaheimséknir & skélaarinu par sem ad vid hofum kynnt og synt okkar flotta
leikskolastarf. Einnig hefur préunarstarfid okkar til sidustu 2 ara vakid ahuga og hafa nokkrar
skolaheimséknir verid tengdar pvi. Vid fengum stjornendateymi fra Hraunvallaleikskdla i Hafnarfirdi,
verkefnastjéra fra Raufarhofn, 3 leikskdélastjora fra ymsum st6dum, stjornendateymi fra skola i
Danmorku og stjérnendateymi fra skéla i Noregi i heimsdkn. Skolinn fra Noregi kemur svo til med ad
senda alla hina starfsmenn skélans i dgust n.k. i heimsdkn til okkar.

Vid fengum fjora nema fra Danmorku sem dvoldu tveir i einu i 4 vikur, pannig ad i 8 vikur vorum vid
med erlenda nema sem var okkur mjog leerdémsrikt.

Leikskolastarf skdlaarid 2024-2025 verdur med sama haetti og undanfarin ar og ad auki verdur 16gd
ahersla d@ ad boérn 4 sama aldursari kynnist milli deilda.

Gatlistar tengdir ndmsaaetlunum og heilsubdk eru tilbunir en pad var lokaspretturinn a
brounarverkefninu okkar sl. tvo ar.

3. Leidarljos leikskdlans
Skolastarfid

Vid i heilsuleikskdlanum Fifusélum viljum ad:

o AQ born lzeri sjalfstjorn og beri virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum.

e AJ born fai teekifzeri til ad leera { gegnum leik og eigin upplifanir.

e A3 born upplifi sig i lydraedislegu samfélagi par sem gledi, samhygd og vinatta er hofd ad

leidarljosi

Einkunnarord skélans:
Virding: AS bornin taki tillit til hvers annars og efli pannig skilning & tilfinningum sinum, sem og
annarra. Lagt er upp Ur gdédu trausti og samstarfi milli barna, starfsfolks, heimilis og skéla.
Uppgotvun: A3 barnid 6dlist reynslu med uppgotvun i leik an pess ad kennarar gefi peim lausnir.
Mikilveegt er ad vidurkenna upplifun barnanna an pess ad leggja @ hann dém. Endapunkturinn skiptir
ekki mali heldur leerdémurinn sem barnid 68last a leidinni.
|
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Samvinna: Lagt er upp Ur pvi ad born og kennarar séu sveigjanleg, hjalpist ad, vinni saman og framfylgi
akvordunum sinum. Kennarar eru fyrirmyndir barnanna sem hvetja pau til sattfysi og samvinnu.

4. Mat & skolastarfi

Innra mat leikskélans

Tilgangur innra mats er ad tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pd menntun og pjénustu sem
bau eiga rétt 8 samkveemt 16gum. Innra mat er byggt 4 vidmidum sem eru sett fram i adalnamskra,
skolanamskra leikskodlans og starfsdeaetlun. Pad veitir upplysingar um starfsheetti, studlar ad umbdtum
og auknum gaedum. Matid 4 ad tryggja ad starfsemi leikskola sé i samraemi vid akveedi laga, reglugerda
og adalnamskra leikskéla.

Aherslur i mati & starfsemi leikskdlans Fifusala eru framfarir og lidan barna, markmid og stefna
skdlans, stjornun og vellidan starfsfélks og vidhorf foreldra. Leikskdlastjéri ber abyrgd a innra mati,
matsteymi leikskélans sér um skipulagningu og framkvamd matsins en matid er samvinnuverkefni
allra starfsmanna. Matsteymid leggur fram matsdaetlun sem borin er undir stjornendur og starfsfélk en
bar eru skilgreindir paettir sem meta skal @ hverju skoladri, peettir sem skodast sjaldnar dsamt fyrir
fram dkvednum pattum um grunnpeetti menntunar.

2021- | 2022- | 2023- | 2024-

Matspaettir 2022 | 2023 |2024 | 2025

Stjornandinn sem faglegur leidtogi X
Stjornun skélans og daglegur rekstur
Faglegt samstarf

Leikskélaproun og simenntun
Skélandmskra, starfsdzetlun, dzetlanir og
verklagsreglur

X | X [X | X |[X
X | X [X | X |[X

x
x
>

Skipulag nams og namsadstaedur
Uppeldi, menntun og starfsheettir
Leikur og nam — lydraedi, jafnrétti og patttaka
Namssvid leikskdlans X
Leikskoéli margbreytileikans
Mat & nami og velferd barna X

X | X [ X | X [ X | X

\

Hlutverk leikskodlakennara
Fagmennska starfsfolks
Starfsanaegja

X | X

x

‘

Vidmaét og menning
Velferd og li6an barna X
patttaka foreldra i leikskdlastarfi
Vidhorf foreldra

X | X [ X | X
X | X [ X | X

‘

X | X

Skipulag og vidfangsefni
Gagnaoflun og vinnubrogd
Opinber birting og umradur
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Innra mat 2022-2023

Unnid var ur gdgnum Ur starfsmannasamtdlum sem tekin voru ad vori notud vid vinnslu
daetlunarinnar. Eins var notast vid mat barna leikskélans um starf hans. Sem og lista frd menntasvidi
um skdépun og menningu. Einnig voru unnir gatlistar fra Heilsustefnunni.

Sképun og menning

Peir listar komu misvel Ut listar fyrir 1-2 dra komu betur Ut en listarnir fyrir eldri bornin. bad parf ad
vinna med ymsa peetti eins og t.d. mismunandi menningu og vinna meira med ténlist. pad parf ad vera
frjdlsari adgangur ad ymiskonar bunadi og leikefni. Vantar meiri tima fyrir ré, hlusta a slékunarténlist,
loka augum og hlusta & pognina svo eitthvad sé nefnt. Pad pykir porf 8 ad setja nokkra paetti inn |
umbodtadaetiun. Sidan var gerdur gatlisti Heilsustefnunnar.

Gerd var umbdtadeetlun fyrir 2024 — 2025, hana er ad finna aftast i pessu skjali, sja vidauka 1.

Gatlisti heilsustefnunnar:

Pad komu allir paettir Ut i alltaf eda oft (76%-100%) en starfsfélk parf ad nyta betur frjdlsa leikinn. Baeta
meetti skapandi efnivid, baedi inni og Uti. Einnig kom ad pad parf ad lata bornin hella og smyrja sjalf,
bad var reyndar meira dberandi & yngri gangi en eldri. Baeta maetti vid hreyfingu Uti og inni. Enginn
fagstjori hefur verid yfir listskdpun sl. skdlaar og hafa deildir pvi sinnt listskdpun. Pad voru nokkrar
deildir sem finnst vanta fraedslu um leik og préun leikja hja bornunum. Graenmeti maetti vera
fidlbreyttara. Pad ad stydjast vid vidmid heilsugaeslunnar vardandi svefnporf barna hefur ekki verid a
okkar vegum par sem foreldrar bera abyrgd a pvi ad okkar mati.

Starfsmannasamtol
Raudur pradur i starfsmannasamtolum var samskipti. Starfsmdénnum finnst vera of mikid um neikvaed
samskipti. Pad verdur sett i umbdtadaetlun.

Mat barna

Pad er alltaf jafn forvitnilegt og skemmtilegt ad fara yfir mat barnanna. beim finnst mérgum mjog
gaman ad leika sér sem er mjog jakvaett. Pegar pau voru spurd ad pvi hvad er ad vera gédur vinur?,
kom knusast, strjuka og passa hendur. Einn 4 4ra sagdi ad vera gédur vinur er ,, strjika og svifa upp i
loft ,,.Pau segjast laera islensku, stafina, ad hlusta og rima. Dukkukrokurinn var vinszell { 4r dsamt pvi ad
réla, lita, kubba, leira og perla. Kennararnir fara it med okkur en peir rada og skamma okkur stundum.
Peir hjalpa okkur og eru gddir. Kjotbollur, braud og fiskur var efst & listanum hja peim yngri. En pegar
bau verda stéra aetla pau ad verda stora systir, fimleikamadur, slokkvilidskona og alfadis. Fifusala lagid
og Kalli litli kdnguld hafdi vinninginn 8 yngri gangi

Ytra mat
Matsteymi um geedi leikskolastarfs i Kdpavogi tok til starfa haustid 2020 en tilgangur pess er ad studla
ad proun og umbdtum i leikskoélastarfi.

Menntasvid gerdi kdnnun medal starfsmanna um lidan i starfi og fleira i mars/april 2024, en vid hofum
ekki fengid nidurstodur.

Umbodtadaetiun

Umbodtadaetiun byggir a nidurstédu mats og er drangur umbodta metinn formlega og sem hluti af innra
mati skélans. Gagna er aflad a fjdlbreyttan hatt fra ollum peim hépum sem koma ad skdlastarfinu,
bornum, foreldrum og starfsfolki. Vidhorfskannanir, skimanir, ferilmoppur, sjalfsmat deilda, samraamd
matsblod leikskdla Kdpavogs um ndmssvid leikskdlans og markvissar umraedur starfsfolks um
N
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starfideru deemi um pau gogn sem notud eru vid gerd mats- og umbdtadaetlana. Innra mat i Fifusdlum
er umbodtamidad og eru nidurstddur pess opinberar og ma sja i fylgiskjali 1.

5. Aherslur i starfi leikskélans

Préunar- og nybreytnistarf

Sott hefur verid um styrk fyrir samstarfsverkefni milli Fifusala og Salaskdla skolaarid 2024-2025 sem
ber heitid Bru milli skdlastiga. Sampykki fyrir pvi liggur ekki fyrir ennpa.

Markmid verkefnisins er ad baeta og prda afram samstarf milli leik- og grunnskéla. Unnid verdur ad pvi
ad skapa meiri samfellu i nami nemenda a pessum skélastigum og haldid afram ad styrkja adlogun milli
skola. Logd verdur dhersla & ad auka ordaforda og vinna med tungumalid til ad efla bornin i skilningi og
tjaningu. Einnig verdur fylgst betur med tvityngdum bérnum, malproska peirra og framvindu i tjdningu.
Verkefnid & ad byggja upp gagnkvaeman skilning og pbekkingu & starfi kennara beggja skolastiga sem og
ad auka vellidan og 6ryggi barnanna pegar pau fara @ milli skolastiga.

Prounarverkefni s.|. tveggja ara er lokid formlega séd en vinnan heldur afram, skyrsla, vinnudaetlanir og
gatlistar (namssvid og nylida gatlistar) liggja fyrir. Stefnt er ad kynna verkefnid fyrir leikskdlanefnd og
stjiéornendum leikskéla 4 naesta skolaari

6. Foreldrasamstarf

Foreldrar/Forra8amenn eru hvattir til patttoku i leikskélastarfinu, mikilveegt er ad peir séu vel upplystir
um vinnu barnanna og starfi leikskélans. Samvinna foreldra og leikskdla byggist 4 gagnkvaemri virdingu
i opnum samskiptum og er pvi mikilvaegt ad foreldrar finni fyrir vingjarnlegu vidmati og trausti.

Foreldrarad

Foreldrardd er starfandi i leikskélanum og fundar reglulega, um pad bil einu sinni i manudi en oftar ef
burfa pykir. [ pvi eru fjérir foreldrar, einn kennari og leikskdlastjéri. Fundargerdir foreldraradsins eru
birtar & heimasidu leikskélans. Markmid foreldrardds er ad stydja vid starf leikskélans. Foreldrarad
kemur ad faglegu starfi leikskdlans, les medal annars yfir arlega starfsdsetlun og skrifar umsogn.
Starfsreglur og fundargerdir ma finna a heimasidu leikskdlans.

Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskélann og tekur stjérn pess patt i undirbuningi og framkveemd
ymissa vidburda. Foreldrafélagid fundar einu sinni a ari en ad 6dru leyti fara samskiptin ad mestu leyti
fram i gegnum lokadan facebook hép.

7. Starfsmannamal

Samsetning starfsmannahdpsins

[ leikskolanum Fifusdlum er gert rad fyrir 16,85 stédugildum vegna barngilda peirra barna sem buid er
ad uthluta og buid er ad senda inn beidnir vegna Uthlutunar a sérkennslutimum sem jafngilda 6,25
stodugildum vegna sérkennslu i 1. og 2. flokki. Einnig er leikskodlastjori i 100% stodu, stada
sérkennslustjora er 75% og stada adstodarleikskolastjéra er 40%. Starfsmenn i eldhusi eru 2, badir i
100% starfi. Ad auki er akvedid starfshlutfall til afleysinga vegna veikinda, undirbuningstima og
sérkennslu barna i 3. og 4. flokki.

Heildarstodugildi leikskélans var @ sidasta skélaari (2023-2024) 31,57.

Deildarstjéri er yfirmadur hverrar deildar, en adrir starfsmenn deilda vinna samkvaemt starfslysingu
leikskélakennara, nema um sé ad reeda starf vegna sérkennslu eda annarra sérverkefna.

Sidasta starfsar voru 17,1625 st6dugildi vegna barngilda og 5,5 stodugildi vegna sérkennslu.
N
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Leikskolaarid 2024-2025 munu starfa i Fifusdlum auk stjérnenda, tveir leikskélakennarar med
deildarstjorn, fjérir haskélamenntadir starfsmenn med deildarstjorn, prir leikskdlakennarar, einn
broskapjalfi, einn proskapjalfi og einn haskélamenntadur starfsmadur sem deila med sér
sérkennslustjorastodu, fimm haskélamenntadir starfsmenn og ellefu almennir starfsmenn. bessar télur
munu breytast pegar lidur ad hausti.

8. Simenntunaraeetlun

Leikskélastjornendur dkvarda almenna porf fyrir ndmskeid/endurmenntun Ut fra dhersluatridum
naesta skéladrs, dskum starfsmanna og fjarhagsaaetlun skélans. Starfsfélk fer 8 ndmskeid og fyrirlestra
sem nytast skélastarfinu, auka faglegan og persénulegan proska og haefni starfsmanna. Starfsfélki er
skylt ad fara @ ndmskeid sem peim er zetlad ad fara 8 samkvaemt simenntunardaetlun (sja fylgiskjal 2)
skdlans og pau eru haldin 8 starfsdégum, starfsmannafundum eda fyrir utan leikskdlann.

Skipulagsdagar

Skipulagsdagar i leikskdlum Képavogsbaejar eru fimm a ari. Fjérda hvert ar geta leikskélar sott um
sjotta skipulagsdaginn ef um ndmsferd erlendis er reeda. Skipulagsdagar verda nyttir til ad efla
fagpbekkingu, styrkja starfshépinn og skipulag starfsins.

1. Fostudagur 20. september
- Farid verdur yfir starfsaaetlun, simenntunar og umbdtaaaetiun.
Sidan verdur byrjad 4 innleidingu & nyrri ndamsskra, farid yfir innleidingu & 7-10 kafla.

2. Midvikudagur 13. névember
- Pd koma Elin Gudrun og Inga Arons med fyrirlestur um leikinn, seinni hluti pessa dags fer i
umradur um leikinn Ut fra handbdk um leik barna i leikskdlum sem menntamalstofnun gaf ut.

3. Fimmtudagur 2. januar
- Kristjana Olafsdéttir idjupjalfi verdur med fyrirlestur um skynurvinnslu, sidan verdur Elisa
Gudnadoéttir radgjafi med fyrirlestur um erfida hegdun og ad setja mork.

4. Midvikudagur 12. mars
- Elisa Gudnadottir kemur med eftirfylgni @ pvi sem hun lagdi fyrir & s.1. fyrirlestri, setur upp
hopavinnu & deildum med ad setja mork Sidan verdur unnid afram ad ndmsskrargerd

5. Fostudagurinn 16. mai
- Fyrirlestur vardandi hreyfingu barna, pad er verid ad skoda fyrirlesara. SiGan verdur settur
endapunktur & skdlandmskra leikskélans

Logd er dhersla 4 ad hvetja starfsfolkid til ad fylgjast med hvada namskeid eru i bodi fyrir
leikskolastarfid og saekja pau.

9. Adrar upplysingar
Fjoldi barna
Naesta skéladr verda 102 born i leikskdlanum Fifusdlum midad vid stodu Uthlutadra plassa.
15 born faeedd 2019
29 born faedd 2020
26 born faedd 2021
24 born faedd 2022
8 born faedd 2023

Dvalartimar
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Midad vid hvernig dvalartimi er skradur ndna (skrifad i juni) pa verdur stadan 1. okt. svona:
31 barn i 6 tima vistun

26 born i 8 tima vistun

7 born i 7 tima vistun

7 born i 7,5 tima vistun

6 born i 8,5 tima vistun

26 born verda dreifd i 5,2 -9 tima vistun

Sérkennslutimar barna eru:

6 kist. =4 born
4 klst. =2 barn
3 kist. =4 barn
2 kilst. =3 born

Pad verda 6 born tvi- eda prityngd midad vid stodu Uthlutadra plassa.

Husnaedi og 160
Skolaarid 2024 — 2025

Byrjad var 4 endurbdtum & 168, sumarid 2024, & svaedi eldri barna.

Osk um vithald skélaarid 2024 — 2025
Er bad sama og & sidast ari par sem ekkert fékkst a s.I. skolaari
1. Setja upp vegg a milli matsal og listasmidjunnar til pess ad minnka havada sem verdur til pess
ad sveedin nytist betur i starfi.
2. Beeta starfsmannaadstddu i fataherbergi. Fa hillur fyrir starfsmannakérfur.
Nyjar taugardinur a yngri gangi.
4. Upphengt salerni i forsdlum & yngri gangi og nytt golf.

w

Oryggismal
[ leikskélanum er starfandi 6ryggisnefnd og afallarad. Hlutverk peirra er m.a. ad studla ad 6ryggi og
heilbrigdi starfsfélks og barna og koma i veg fyrir heilsutjén.

Hlutverk &fallarads er ad koma ad malum sem hafa ahrif 4 andlega lidan barna og starfsfélks svo sem
slys, veikindi, sorg eda einelti.

Slys eru skrad i gegnum forritid Atvik { samstarfi vid Vis.

Skoladrid 2023-2024 voru 6 skraningar a Atvik tengdar bérnum og 4 tengdar starfsfélki.

3 fallslys af bérnum voru inni i husi par sem eitt barn hlaut skurd & hoku, annad skall med hofud i golf
og pridja fékk sar @ gom. 3 fallslys af bornum voru Uti i gardi par sem eitt barn missti ténn, annad barn
skall med hofudid i stéttina og pridja fékk skurd a hoku.

2 bilslys voru skrad hja starfsfolki en annad peirra vard vid arekstur a bilastaedi 4 leid i vinnu par sem 2
bilar bokkudu Ut 8 sama tima og annad vard a vinnutima a bilaplani par sem bakkad var a
starfsmanninn sem var i sinum kyrrstaeda bil. Eitt slys gerdist inni i eldhusi pegar starfsmadur brenndi
sig @ handlegg vid ad taka Ur ofninum. Eitt slys vard pegar verid var ad setja rafmagnsteeki i samband
med peim afleidingum ad kldin sprakk svo starfsmadur fékk rafmagn i fingurna.



Heilsuleikskolinn Fifusalir Starfsdaetlun 2024-2025

Lokaord

Petta skolaar einkenndist af mikilli starfsmannaveltu og alltof mérgum ungum bornum, eins og var s.l.
skolaar. bad sem var askorun var stytting vinnuvikunnar og gerdum vid pau mistok ad leyfa of mérgum
ad safna upp sem kom i bakid 8 okkur & voréonninni par sem starfsmenn voru einnig ad klara uppsafnad
orlof. Vid erum mjog stolt af prounarverkefninu okkar og er mikil tilhlokkun ad halda afram med pad
frabaera faglega starf sem vid hofum byggt upp a s.I. tveimur drum. Vid erum mjog pakklat fyrir hrdos
sem vid fengum frd foreldri sem fér inn a vef Képavogsbaejar undir abendingar. Pad er okkur mikilveegt
ad foreldrar meti pad géda starf sem hér er unnid.

pratt fyrir frabaerar breytingar hja Képavogsbae vardandi lengingu 4 frii starfsmanna med pvi ad baeta
styttingu vid ba hafa verid mun meiri veikindi en vid gerdum rad fyrir. Alagid & vorénn var mikid vegna
bessa veikinda eins peirra sem attu eftir ad klara uppsafnada styttingu par sem félk komst ekki
styttinguna sina vegna veikinda starfsmanna. Sidan var lika mikid alag par sem ansi margir starfsmenn
burftu ad klara uppsafnad orlof.

Vid eigum pvi midur eftir ad rada i c.a. 4 stédugildi en auglysingar undanfarid hafa ekki gefid okkur
mikid af haefu folki en peir sem okkur leist vel & héfnudu starfinu par sem peir hofdu fengid starf
annarsstadar. Vid forum pvi ekki ndgu bjartsyn inn i adldégun og haustid.

Vid bidum spennt eftir ad sja hvort vid faum styrk fyrir pbrounarverkefni med Salaskdla, sem myndi hafa
mikil dhrif & naesta skélaar.

10. Fylgigdgn

Fylgiskjal 1 - Umbdtadeetiun
Fylgiskjal 2 - Simenntunaraaetlun
Fylgiskjal 3 - Leikskéladagatal
Fylgiskjal 4 - Umsdgn foreldrarads



Umbodtaraasetlun Heilsuleikskolans Fifusala 2024 - 2025

Vidfangsefni/Markmid Vegna Umbaetur Abyrgdaradilar Timarammi Hvernig Stada
metié/Endurmat
Allir &byrgir ad vera : .
Kynnt & skipulagsdegi i medvitadir - T parf ad
Baeta virkni starfsfolks i utiveru Oryggisatridi y pulagsaeg . o Alltaf deildarfundum og
haust Deildarstjori med beeta
o starfsmannafundum
yfirabyrgd
Syna frumkvaedi og
Finna leiki og auka vid hreyfingu i| Fjolbreytni i gardinum og | vera hugmyndarikur, |Allir abyrgir ad vera Fa fyrirlestur & vorénn | barf ad
. , . ) : . o Alltaf :
utiveru yta undir hreyfingu. kynna sér lesefni sem medvitadir um hreyfingu barna beeta
er til
,Aé LI frJaIsa.n ST &1 . Ut fra nidurstédum Hver deild skipuleggur x s g
bunad og leikefni sem hvetur til . - o . : - Metid a deildarfundum o
N . matslista skdpun og deildina sina med petta Deildarstjorar Alltaf : Er i vinnslu
skdépunnar og visindalegra . . vorid 2025
menning i huga
athafna
Kynna kennara persénulega fyrir Kynning & starfsfélki Myndir af starfsfolki i Delldarstjérar | upphafi ’ M’etl_é hja Er i vinnslu
foreldrum Sway haustannar skolapulsinum 2025
Myndir af sta['fsfollfl a heimasiodu Kynna starfsfo!!( fyrir Stjémendateymi Haust 2024 Endurmet|’6 pegz.ar nytt Er i vinnslu
og i forsolum foreldrum og bérnum starfsfolk byrjar
A0 bdrn og foreldrar finni fyrir ut frg nléurﬁtoéum Reyna aél haf’a L s Farid yfir lista aftur ad oo
i N matslista sképun og stédugleika i Stjérnendur Skolaarid 2024- s Er i vinnslu
Oryggi i leikskélanum . . loknu skolaari
menning starfsmannahaldi 2025
Rdlegar stundir, rdleg ténlist og ut frg méurﬁtoéum Setja inn : Skélaarid 2024- | Farid yfir lista aftur ad .
f s matslista sképun og i . Allir starfsmenn s Ma baeta
hlusta a pégn ) slékunarstundir 2025 loknu skolaari
menning
Aszor:r:gigsetgr‘f'l's Sigr;tf,)'l';?g“ '| Utfra niourstooum gatista|  Hafa tilumraeoua | | Skeladrio 2024- | Fari6 yfir ista afturad |
P » €9 9 9 Heilsustefnunnar deildafundum 2025 loknu skolaari

stadid vid tronur




Kennari skrasetji med

Born tja sig um ferlid og verkin | Ut fra nidustédum gatlista barni, hafa : Skolaarid 2024- | Farid yfir lista aftur ad L
o . . . ; . , Allir starfsmenn o Er i vinnslu
sin i skapandi starfi skdpun og menning tjdningarbolta i 2025 loknu skolaari
samverustund
(o o8I T R 80 SR8 || g oo et atlisga | SO CIMERTEM@ZRER)| Skélaarid 2024- | Farié yfir lista afturad | - . .
baekur med listaverkum og vinna . ; fyrir fjdlbreytileika i Allir starfsmenn o Er i vinnslu
s s skdépun og menning : N 2025 loknu skolaari
verkin sin med tonlist listum og sképun
. . g - s i Hlusta meira a
Vinna meira med tonlist og leiklist| Ut fra nidurstodum mismunandi ténlist, . Skélaarié 2024 - | Metid a deildarfundum | _ .
frjalst, med hlj6dfaeri og med matslista sképun og . Allir starfsmenn : Er i vinnslu
adra hlivdaiafa mennin nota hreyfileiki og 2025 vorid 2025
1009) 9 hljofeeri. Pulur og lj68
Fjalla um 6lika menningu Ut fra nidustddum gatlista | Ad vinna verkefni tengd . Skolaarid 2024 - | Farid yfir lista aftur ad L
.. : ) Allir starfsmenn g Er i vinnslu
barnanna skdépun og menning fiolmenningu 2025 loknu skolaari
Adalfundur Adalfundur
Kynning & nyjum matsedlum foreldrafélagsins haust | Stjornendateymi Haust 2024 . .
foreldrafélagsins
2024
Kynnast matarhefdum fra 68rum | Ut fra nidustddum gatlista . . , Skolaarid 2024 - | Farid yfir lista aftur ad L
. .. : Setja inn i matsedil Matradur o Er i vinnslu
[6ndum skdépun og menning 2025 loknu skolaari
0 S LTI . :faﬁfﬁségému?ngﬁtgm Skolaarié 2024 - | Farié yfir lista aftur ad
Hafa fjélbreyttara greenmeti Ut fr& nidurstddum gatlista Setja inn i matsedil Matradur 2025 loknu skoladri Er i vinnslu

Sjalfshjalp vid matarbordid

Heilsustefnunnar




Ut fra Skélapulsinum sem

Starfsmannavelta lagdi fyrir kdnnun fyrir  |Vanda betur til radninga Stjérnendur LW AP Meé' forgldrakonnun Er i vinnslu
. 2025 Skélapulsins 2025
foreldra vori® 2023
Taka abyrgd a eigin
Samskipti meettu vera afslappadri DU i sarnsk.llptum °9 o Skélaarid 2024 -| Send Ut kénnun til L
starfsmannasamtolum vidbrogdum. Allir stjérnendur Er i vinnslu
medal starfsmanna. : . . 2025 starfsmanna neaesta vor
vorid 2024 Stjérnendur syni gott
fordeemi.

Veita athygli formum og fjolda i

Ut fr& nidurstédum
matslista sjalfbaerni og

Nyta vettvangsferdir vel

Allir starfsmenn

skolaarid 2022-

Metid i gatlista fra

Ma baeta

umhverfinu B i petta 2025 Menntasvidi 2025
visindi
Hlusta a nattaruhljod - mgttsllcir:t; f:Irfst:Z:rLrjl:no ATEREN T Allir starfsmenn SLLIZENY AP U [N E e Ma beeta
J , J. . 9 hvild 2025 Menntasvidi 2025
visindi
eLnaceiL?'vliJr:zsolgu] \?Igﬂiunr:eoé Ut fra W E:ris:rafgrﬂ:\gk?rg:[: Allir starfsmenn SEET 2022 IR € CE e Er i vinnslu
’ 9 flokkunarreglum 9 2025 vorid 2025

sjalfbaerni

flokka




patttakendur Lysing & namskeidi Markmi& Dagsetning Timafjoldi Kostnadur Abyrgd
UbolVsi 5 fraeds| Deildarstjorar
Allt starfsfolk Deildafundir PP ysmgagp , [1ee0sia o8 Allt skolaario Ix i viku Unnid i vinnutima ) ) ) /
fleira Leikskdlastjori
Til ad gefa starfsmonnum Deildarstjorar taka starfsmenn sinnar
taekifeeri til ad skoda sjalfa deildar
Allt starfsfolk Starfsmannasamtél | sig { starfi og ad gefa peim vor 2025 30 min pr. starfsmann Unnid i vinnutima Leikskolastjori og
taekifzeri til ad koma med adstodarleikskolastjori taka
abendingar til stjornenda stjornendateymid og annad starfsfolk
um starf leikskdlans
Nytt starfsfélk Nylidafreedsla Farig yfir 1x manudi ca 45 min i hvert skipti Unnid & vinnutim Leikskolastjori og fagstjori
[ ri ri
vt v starfsmannahandbdk o @ SIS e TR
Umraedur um starfid sem
S 3dsfundi 0 freedsla fra
Starfsfélk i studningi amra >tun |r. f‘ne ) el ?,a e 1x { manudi 60 min hvert skipti Unnid & vinnutima Sérkennslustjori og leikskélastjori
sérkennslustjora sérkennslustjora tengd
starfinu.
i ) Freedilegar umraedur L . . . . . T
Fagfélk Fagfundir 1x4aonn 2 timar x2 = 4 timar Tekid af yfirvinnukvota Leikskolastjori

vardandi skélanamskra




Allir starfsmenn

Skipulagsdagur

Farid verdur yfir
starfasetlun, simenntunar-
og umbdtadaetiun, byrjad a
innleidingu nyrrar namskrar

Farid yfir leidarljos og
samskiptareglur leikskélans

20.sep

8 timar

Unnid a vinnutima

Leikskolastjori

Deildarstjorar

Adalfundur
foreldrafélagsins

Matsedlar

Um midjan
oktéber

2 timar

Tekid af yfirvinnukvota

Leikskolastjori

Allir starfsmenn

Skipulagsdagar

Fyrirlestur um leikinn og

umraedur Ut fra handbok

um leik barna i leikskélum

sem Menntamalastofnun
gaf ut

13.ndv

8 timar

Unnid i vinnutima
Fyrirlesari ekki buinn ad
gefa verd

Leikskolastjori

Allir starfsmenn

Skipulagsdagur

Kristjana idjupjalfi med
fyrirlestur um skynurvinnslu
barna og Elisa radgjafi med

fyrirlestur um erfida
hegdun

2.jan

8 timar

Unnid { vinnutima
Fyrirlesari ekki buinn ad
gefa verd

Leikskolastjori

Allir starfsmenn

Skipulagsdagur

Elisa radgjafi med eftirfylgni
fra sidasta fyrirlestri i
hépavinnu 4 deildum

Afram unnid ad ndmsskra
Farid yfir leidarljos og
samskiptareglur leikskélans

12.mar

8 timar

Unnid i vinnutima
Fyrirlesari ekki buinn ad
gefa verd

Leikskolastjori




Skapa umraedur um faglega

Deildarstjorar Deildastjérafundir starfid og samstilling 1x i viku 2 klst hvert skipti Unnid 4 vinnutima Leikskolastjori
stjornendateymis
Endurmat 4 vetrarstarfi og
undirbdningur ad
sumarstarfi. Unnid { vinnutima
Allir starfsmenn Skipulagsdagur Fyrirlestur um hreyfingu 16.mai 8 timar Fyrirlesari ekki buinn ad Leikskolastjori
barna. gefa verd

Endapunktur a
namsskrarsgerd




Samband islenskra Heilsuleikskolinn Fifusalir

sveitarfélaga Skéladagatal 2024 - 2025

SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUAR FEBRUAR
2 F 2 M|Skipulagt starf hefst 2 M 2 L 2 M 2 S 2 S 2 M 2 F 2 Misjo inn
3 L 3 P 3 F 38 3 b 3 F 3 M 3 M 3 F 3 L 3 P
4 S 4 M 4 F 4 M 4 M 4 L 4 b 4 P |sprengidagur 4 F|Lei 4 S 4 M
5 M|Fridagur 5 F 5 L 5 b 5 S 5 M 5 M|Oskudagur 5 L 5 M 5 F
6 b 6 F 6 S Graenn dagur 6 M |prettandinn 6 F |Dagur leikskdlans - 6 F 6 S 6 b 6 F
Heilsuvika - dvaxta-og
7 M 7L 7 M i i vikunni 7 L 7 b 7 _F |Dagur tonii 6 7 F 7 M 7 M 7L
12 ar sidan vid fengum
8 F|Leikskolinn opnar kl. 13.00 8 S|Dagur leesis 8 b 8 F |Barattudagur gegn einelti 8 S 8 M 8 L 8 L 8 b 8 ilsufa 8 S|t
9 F 9 M 9 M 9L 9 M 9 F 9 8 98 9 M 9 F 9 M]Annar i
10 L 10p 10 F 10 8 10 b 10 F 10 M 10 M 10 F|Mer Itadacu 10 L 10 p
18 1M1 ™ 1 F 1M1™ 1M1 M 1L 11 P |Dagur islenska taknmalsins |11 P 11 F 18 Y
12 M|Gestir fra Noregi 12 F 12 L 12 b 12 F |Jolatréd sett upp 12 S 12 M 12 L 12 M 12 F
13 P 13 F 13 S 13 F |Jolatréd skreytt 13 M 13 F Palmasunnudagur 13 F
14 M 14 L 14 M 14 L 14 b 14 F 14 F 14 L
Afmeeli leikskdlans og Lubba
15 F 15 8 15 b 15 F|(16. név) 15 8 15 M 15 L 15 L 15 8
16 F 16 M)|Dagur islenskrar natttru 16 M 16 L |Dagur islenskrar tungu 16 M 16 F 16 S 16 S 16 M
17 L 17 b 17 F 17 8 17 b 17 F dagur 17 M|T: ika 17 _F | Skirdagur 17 L 17 by
18 S 18 M 18 F |Bleikur dagur 18 M 18 M|Litlu jslin 18 L 18 b 18 b 18 F|Fé inn langi 18 S 18 M
Heilsuvika - avaxta- og
19 M 19 F |Leikfangadagur 19 L 19p 19 F 198 19 M 19 M 19 L 19 M i i vikunni 19 F
20 b 20 S 20 M|Dagur mannréttindabarna |20 F 20 M 20 F 20 F 20 S 20 b 20 F
21 M 21 L 21 M 21 F 21 L 21 b 21 F 21 F 21 M)|Annar i Paskum 21 M 21 L
22 F 22 S 22 b 22 F 22 8 2 M 22 L 22 L 22 b 22 F 22 S
Afmeeli Blae - Alpjodlegur
23 F 23 M|Gulur dagur 23 M|bangsadagur 23 L 23 M 23 F 23 S - upphaf Géu 23 8 23 M 23 F 23 M)|Sumarhati6 i pessari viku
Bondadagur - fyrsti dagur
24 L 24 b 24 8 24 b jola 24 F |porra 24 M 24 F |sumardagurinn fyrsti 24 L 24 b
25 8 25 M 25 M|Piparkékubakstur 25 M|Jsladagur 25 L 25 b 25 F 25 S 25 M
26 M 26 F |Evropski 4 inn | 26 L |Fyrsti vetrardagur 26 b|Piparkokubakstur 26 F |Annar i jolum 26 S 26 M 26 M|Fjslublar dagur 26 L 26 M 26 F
27 b 27 F 27 8 27 M|Piparkékubakstur 27 M 27 F 27 F 27 8 27 b 27 F
28 M 28 L 28 M 28 F |Piparkd 28 L 28 b 28 F 28 F 28 M 28 M 28 L
29 F 29 S 29 b 29 F 29 L 29 b 29 F |Uppstigni 29 S
30 F 30 M 30 M 30 L 30 8 30M 30 F 30M
31 L 31 F 31 P|Gamlarsdagur 31 F 31 M 31 L




Képavogur, 12.08.2024

Umsdgn Foreldrarads Fifusala vegna starfsazetlunar fyrir skélaarid 2024-2025

Foreldrarad Fifusala hefur farid yfir starfsaeetlun heilsuleikskélans Fifusala fyrir arid 2024-2025.
Foreldraradid lysir yfir dnaegju med starfséeetlunina og sampykkir hana. Starfsazetlunin er vel sett
upp, skyr og hnitmidud og 4 pad einnig vid um fylgiskjslin; umbdtadaetiun og simenntunaraaetiun.

Unnid er gott og faglegt starf i Fifusélum. Innra mat er itarlegt og tekid er til greina pad sem betur ma
fara og paer athugasemdir eru settar upp sem skyr markmid i umbétaaaetiun.

Skipulagsdagarnir eru vel skipulagdir fram i timann og studla peir ad godri simenntun allra
starfsmanna med fyrirlestrum fagmanna um mikilvaeg mélefni.

Pad er ljost ad stjornendur Fifusala eru metnadarfullir og endurspeglast pad i starfsdzetluninni.
Fyrir hdnd foreldrarads Fifusala,

Y Y4
(colyan Heley Dople
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