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Inngangur

Heilsuleikskolinn Fifusalir fékk taekifeeri til ad taka patt i préunarverkefninu Snemmtaek ihlutun — mdl og
lzesi | leikskdlum Képavogs arin 2018 — 2020 { samvinnu vid Asthildi Bj. Snorradéttur, talmeinafraeding,
asamt leikskélunum Graenatuni, Képahvoli, Marbakka, Rjupnahaed og Urdarhdli. Markmidid med
batttokunni var ad skapa pekkingu innan leikskdlans, samraema verkferla og Utbua handbdk. Markmid
handbdkarinnar er ad starfsfélk leikskdlans 68list skilning og pekkingu & malérvun.
Markmid med patttéku i préunarverkefninu er ad oll born leikskdlans fai jofn teekifeeri og nai
hamarksarangri hvad vardar mal, tal, bodskipti og undirbuning fyrir lestrarndm. Unnid verdur med
heildtaeka skélastefnu med pad ad markmidi ad bornin komi vel undirbdin i fyrsta bekk i grunnskola.
Markmidid er einnig ad flokka og skilgreina allt malérvunarefnileikskélans og utskyra skimanir, athuganir
og prof sem notud eru til ad meta malproska.
Undirmarkmid

1. Ergerd handbdkar til ad allt starfsfolk leikskdlans 6dlist skilning og pekkingu @ malérvun.

2. Auka almenna pekkingu allra starfsmanna a namsefni leikskélans.

3. Kynna verkferla sérkennslu leikskdlans.

4. Leggja dherslu @ markvissa maloérvun i 6llu daglegu starfi.

5. Auka samstarf og pekkingu forrddamanna hvad vardar malérvun og laesi.

Heilsuleikskolinn Fifusalir

Leikskdélinn Fifusalir var stofnadur 16. névember 2001. Pann 8. mai 2013 gekk leikskdlinn til lids vid
Heilsustefnu Unnar Stefansdéttur og vard heilsuleikskéli. [ Fifusélum er einnig starfad { samraemi vid
uppeldiskenningar freedimannanna John Dewey og Berit Bae, en einkunnarord leikskdlans eru komin
fra peim.

VIRDING - L6gd er ahersla & ad bornin beri virdingu og taki tillit til hvers annars og efli pannig skilning a
tilfinningum og porfum sinum sem og annarra. Lagt er upp Ur gédu samstarfi, trausti og gagnkveemri
virdingu @ milli barna, starfsfélks, heimilis og skola.

UPPGOTVUN - Barnid &dlast reynslu med uppgdtvun i leik an pess ad kennarar gefi beim lausnir.
Endapunkturinn skiptir ekki mali heldur laerdémurinn sem barnid 6dlast 4 leidinni. Mikilvaegt er ad
vidurkenna upplifun barna, an pess ad leggja @ hana dom.

SAMVINNA - Lagt er upp Ur pvi ad born og kennarar lzeri ad vera sveigjanleg, hjalpist ad, vinni saman og
framfylgi akvordunum sinum. Kennarar eru fyrirmyndir barnanna sem hvetja pau til sattfysi og

samvinnu.



Allt starf leikskdlans felur i sér vidamikid og sampaett ndm, hvort sem pad eru daglegar venijur,
svo sem matartimar og klésettferdir, eda markvisst starf skipulagt af kennurum. Bérn uppgétva og leera

af 6llu sem pau taka sér fyrir hendur i leik sem og daglegu starfi.

Samkveemt Adalndmskra leikskola (2011) eru namssvid leikskdla pessi:

e Laesi og samskipti

o Heilbrigdi og vellidan

o Sjalfbaerni og visindi

e SkOpun og menning
Daglegt starf moétast af pessum namssvidum, en i hverri stund dagsins tvinnast saman morg namssvid |
heildstaett nam.

A hverjum degi er lagt upp Ur ad bornin hafi gédan tima fyrir frjalsan leik, baedi inni og uti. Oll

born fara i hverri viku i tima i myndlist/sképun og ipréttum. | pessum timum eru pau i litlum hépum
undir faglegri handleidslu kennara . A3 auki fara bornin reglulega i vettvangsferdir um hverfid, en

naerumhverfi leikskdlans bydur upp & étal skemmtilegar gonguleidir um 6ruggt gongustigakerfi.

Heilsustefnan

Heilsustefnan er islensk en Unnur Stefansdéttir leikskélakennari er hofundur hennar. Markmidid er
ad studla ad heilsueflingu i leikskdlasamfélaginu med dherslu & neeringu, hreyfingu og listsképun i leik.

Sja nanar a www.heilsustefnan.is.

Heilsubok barnsins
Pegar barn hefur nam i heilsuleikskéla faer pad bok, sem skrdd er i margvislegar upplysingar um barnid.
Par ma nefna heilsufar, haed, pyngd, félagslega faerni, dthald og almenna pekkingu a t.d. litaheitum og
formum. Skrad er i békina tvisvar sinnum yfir skéladrid, i afmaelismanudi barnsins og sex manudum sidar.
Pessar skraningar gera starfsfolki og forraGamoénnum kleift ad fylgjast ndid med proska framvindu
barnsins.

Heilsubdkin nytist einnig sem taeki fyrir kennara til ad sja 4 hvad parf ad leggja meiri dherslur a

i daglegu starfi leikskdlans. Sja nanar: http://heilsustefnan.is/um/heilsubok-barnsins/

Unnid er ad gerd rafreennar heilsubdkar en pad hefur tafist vegna nyrra persénuverndarlaga en dzetlad

ad hun verdi komin i notkun i september 2020.

patttokuadlogun

Ad byrja i leikskdla er ny reynsla fyrir barnid og forrddamenn pess. Mikilvaegt er ad god samvinna takist
4 milli forrédamanna og starfsfélks leikskdlans. Bodid er uppa patttokuadlogun en hun byggir a peirri
kenningu ad born og forradamenn leeri ad vera i leikskdlanum saman. Byggdur er upp sameiginlegur

grunnur, oryggi og traust milli forrddamanna, barna og starfsmanna leikskélans. patttokuadlogun er
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hugsud pannig ad forradamenn smiti 6ryggiskennd og forvitni yfir til barnsins. Oruggir forrédamenn =
orugg born. Med pvi ad forrédamenn barnanna séu patttakendur i leikskélastarfinu fra fyrsta degi 68last
beir 6ryggi um dagskipulag deildarinnar og pad sem & sér stad i leikskélanum. Einnig kynnast peir

kennurunum, 68rum bdrnum og forrddamoénnum.

Malproski barna

Malproski og laesispréun er flokid langtimaferli. | maltokuferlinu tileinka bornin sér ordaforda
tungumalsins, merkingu, framburd og beygingar. Bornin lzera lika dkvednar dskrifadar reglur og hefdir
um videigandi notkun malsins.

Malskilningur og maltjaning eru mikilvaegir paettir i malpréun barns auk pess ad vera undirstada
lesskilnings og ritunar (Helga Sigmundsdottir, 2007).

Proun hljédkerfis er hluti af malproskaferli barna. Born med edlilega heyrn tileinka sér hljédkerfi
viokomandi tungumals fyrst og fremst med pvi ad hlusta og leika sér med malhljodin. betta gerir pad ad
verkum ad born eru mjog virk i pessu ferli, sem a sér stad yfir dkvedinn tima og bornin alhaefa sidan
bessa pekkingu & malhljodin yfir & adra paetti, svo sem undirbdning undir lestrarnam. Mikilvaegt er ad
uppalendur og kennarar pekki petta ferli og skilgreini undirliggjandi vandamal (Asthildur Bj. Snorradéttir
2002:31).

Ungborn mynda fyrstu sérhljédin og samhljoda pegar pau byrja ad hjala. Eftir pad mynda pau
atkvaedi, yfirleitt af gerdinni samhljéd-sérhljod, og endurtaka oft heilu runurnar af sama atkvaedi ein og
,bababa". Vid tiu manada aldurinn breytist hjalid pannig ad bornin fara ad mynda fleiri gerdir atkvaeda
eins og sérhlj¢d-samhljod og samhljod-sérhljod-samhljod, og atkveedarunurnar breytast einnig ad pvi
leyti ad pad er ekki alltaf sama sérhljod og samhlj6did sem er notad i hverri runu, eins og ,am, mam,
babi*.

Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jondéttir (2000) segja ad edlileg bréun mals einkennist af pvi
ad gott samspil sé & milli priggja patta tungumalsins, merkingar, forms og notkunar. Merking segir til um
merkingu orda, setninga og texta i heild. Skilningur @ mali er pvi forsenda pess ad lesandi nai merkingu

Ur texta pegar hann les.

Ordafordi og mikilveegi hans
Snow o.fl. (1998) greina ordafordann i fjéra flokka: ordaforda hlustunar en hann proast fyrst og er
steerstur, ordaforda talmdls, ordaforda lesturs og ordaforda ritunar sem proéast sidast.

A méltokuskeidinu er lagdur grunnur ad maélproska sem er forsenda laesipréunar. Born édlast
undirstédupekkingu i uppbyggingu tungumalsins sem er grundvollur pess ad tileinka sér médurmal sitt.
Pau leera um réd orda og hvernig ordin fléttast { eina heild og mynda setningar, auk pess ad beita

samtengingum milli setninga og bua til malsgreinar. Hrafnhildur Ragnarsdottir (2013) bendir 8 mikilveegi



bess ad born a leikskdlaaldri ndi gédu valdi & pvi mali eda tungumalum sem tolud eru heima fyrir og |
skola pannig ad pau séu faer um ad tja med ordum parfir, hugsanir og langanir. bvi rikulegri sem ordafordi
ungra barna sé peim mun meiri likur eru 4 pvi ad lesskilningur verdi gédur.

Tvityngi

Born sem flytja til nys lands og boérn sem eiga foreldra af sitt hvoru pjéderni og leera tungumal beggja

foreldra eru tvityngd (Elin Poll Pordarddttir, 2007).

Almennt eru born misfljot ad leera og tileinka sér nyja hluti p.m.t. tungumal og eru tvityngd born
ekki undanskilin pvi. Ef grunnurinn i modurmali er gdédur virdast born eiga audveldara med ad tileinka
sér nytt tungumal Mikilveegt er ad tvityngd bdérn ndi gédum tokum a médurmali sinu til ad vidhalda
tengslum vid uppruna sinn og fjolskyldu. Einnig er mikilveegt ad skapa skilyrdi fyrir pessi born til pess ad

laera tungumal landins sem ad pau koma til med ad bua i.

Pegar tvityngt barn byrjar i Fifusdlum byrjar pad strax i markvissri malérvun. Leikskodlinn fer eftir
boérfum hvers og eins barns pegar settir eru saman hépar { malérvun. Stundum er budinn til hdpur med

fleiri en einu tvityngdu barni, einnig hofum vid leyft bérnunum ad velja hverjir eru med peim i malérvun.

Malproskaraskanir

Malproskaraskanir hafa vidtaek ahrif 4 born p.m.t. 8 félagsproska peirra. Algengt er ad born med slakan
malproska ndi ekki ad fylgja félogum sinum { leik par sem ordafordi peirra er oft takmarkadur. Hluti af
gdédum malproska er maltjaning. Born sem glima vid erfidleika i maltjdning lenda oft i pvi félagar peirra

skilja illa pad sem pau segja sem getur haft ahrif & félagstengsl, hegdun og lidan.

Born med fravik i malproska eiga stundum erfitt med ad setja sig i spor annarra og ad gera til
skiptis en Bina balreida (Asthildur BJ. Snorradéttir, 2006) kennir peim videigandi bodskipti og leggur

gédan grunn ad gédum samskiptum.

Elin PoOll pordarddttir (2019) bendir & ad born med malproskaroskun purfi studning og
snemmtaka ihlutun. Telja ma edlilegt ad tvityngd born eigi i erfidleikum vid ad tileinka sér islenskt
tungumal, einkum til ad byrja med. Mikilvaegt er ad greina a milli pess ad purfa meiri kennslu i islensku

og malproskardskunar til ad malérvun skili tileetludum arangri.

Ahrif mélproska & proska barna

G&8ur malproski er undirstada lestrarnams. Lestur byggist 8 feerni i médurmali og par af leidandi er haegt
ad segja ad a fyrstu manudum avi barns er lagdur grunnur ad lestrarnami allra barna . Eftir pvi sem

barnid hefur tileinkad sér betri malproska, pvi faerara er pad til ad takast a vid lestrarnam.



Lestur eykur ordafordann pess vegna er mjog mikilvaegt ad lesid sé fyrir bornin og pau fai tima til lestrar
baedi heima og skélanum.

Pa er ordafordi lykillinn ad lesskilningi barnsins og pekkingu. bvi meiri ordaforda og almennri
bekkingu sem barnid byr yfir pvi betur verdur pad feert um ad leggja grunn ad leesi og nd ad skilja
krefiandi texta af ymsu tagi. Goédur lesskilningur byggir & malskilningi og ordaforda (Asthildur Bj.
Snorradéttir 2010 )

Laesisstefna Kopavogsbaejar

Pann 26. mai 2015 skrifudu baejarstjéri Kdpavogs, fulltrui foreldra i Képavogi og menntamalaradherra
undir pjodarsattmala um leesi, par sem menntamalayfirvold og sveitarfélagid einsetja sér ad baeta laesi
barna i Képavogi. Framtidarsyn skélasamfélagsins midar ad pvi ad efla malproska barna og styrkja getu
og leikni peirra i lestri og lesskilningi. Hver leik- og grunnskoli hefur sin sérkenni og moétar eigin adferdir
til pess ad nd markmidum i stefnu Képavogsbaejar um mal og lestur og undirbla nemendur sina fyrir
aframhaldandi nam, lif og leik i nutima samfélagi. Mal og lestrarhaefni er vidfangsefni allra barna og
mikilvaegt samfélagslegt verkefni. Born fa i voggugjof heefileikann til pess ad leera mal. Hversu vel hann
nytist fer eftir pvi hversu mikla og fjolbreytta malérvun pau fa i uppvexti sinum. Snemmtaek ihlutun er
forsenda pess ad efla born & fyrstu stigum laesisndms og dregur ur eda jafnvel kemur | veg fyrir
namserfidleika og neikvaeda upplifun af skdlagdngu seinna meir.

Stefnan gerir rad fyrir ad unnid sé Ut fra fimm grunnpattum lestrar: Hljé8kerfis — og hljédavitund,
lesfimi, lesskilningi, hljédraenni umskrédningu og ordaforda. Framkvaemd stefnunnar byggir a ad allt
skoélasamfélagid i Kdépavogi taki hondum saman um ad baeta drangur barna i lestri. Framtidarsynin er
motud Ut frd leidarljosi par sem sett eru fram fjogur markmid sem byggja 4 hlutverkiforeldra i skdlastarfi,
studningi vid kennara og samvinnu vid stofnanir og félagasamtok.

Heilsuleikskolinn Fifusalir setur sér stefnu um malproska, lestur og lesskilning i samraemi vid

adalndmskra og stefnu Képavogsbaejar um mal og lestur.

Hlutverk kennara

Kennarar eru fyrirmyndir barnanna i 6llu daglegu starfi, peir leggja aherslu 4 ad setja ord & allar athafnir
og gjordir. Tala skyrt, nota fidlbreyttan ordaforda og hvetja bornin til malnotkunar.

Kennarar purfa ad vanda sig vid ad gripa ekki fram i fyrir bérnunum eda svara fyrir pau, i
samraemi vid stefnu leikskdlans um hlustun og stadfestingu (Berit Bae, 1996). Stjérnendur leikskdlans
burfa ad upplysa allt starfsfolk um nyjungar og hvetja pad til endurmenntunar. Kennarar nyta m.a.
bokina Markviss malérvun (Helga Fridfinnsdottir, Sigrun Love og Porbjorg pdéroddsdottir, 2018) i

maloérvunarstundum.



Hljédkerfisvitund

Hljédkerfisvitund felur i sér feerni til ad rima, setja saman ord og taka i sundur, auk pess ad bua til ny
ord, skoda hvad er ord og hvernig pau radast saman i setningar. Hljodkerfisvitund endurspeglar pa
bekkingu sem einstaklingur byr yfir um médurmal sitt og veit af reynslu, ad malid hefur dkvedid form,
setningar, ord, atkvaedi og hljod (Helga Sigurmundsdottir 2002: 22).

Scarborough og Brady (2002) benda 4 ad born fjogurra til sex ara gomul eiga ad hafa
nad gdédu valdi & médurmalinu. bau hafa betri malmedvitund og gera sér grein fyrir ad malid hefur
margar hlidar. Born hafa gaman af ad skoda hvernig haegt er ad buda til ny ord og bullurima eda finna
hvada ord rima og hvada ord rima ekki. Leikur peirra ad ordum er mikilveegur undirbuningur fyrir

lestarndm. bau afa malmedvitund sina i leik og skoda jafnhlida talmalid og ritmalid 4 pessum arum.

Snemmtaek ihlutun

Mikilvaegt er ad nyta pann tima & medan born eru enn ung til pess ad maéta feerni peirra a leikskodlaaldri
begar midtaugakerfi peirra er hvad mest motun. Hér er baedi verid ad tala um born med eda an fravika
og er pvi mikilveegt ad leikskolinn bjodi upp a fjdlbreytta og gdda pjonustu par sem komid er til mots vid
barfir hvers og eins. Med snemmtaekri ihlutun er haegt ad pjalfa upp ymsa faerni sem mun nytast barninu
i komandi framtid.

Til eru ymsar skilgreiningar 8 snemmtaekri ihlutun, paer hafa pad pé allar sameiginlegt ad dhersla
er 16gd & mikilveegi pess ad hafa ahrif & proskaframvindu barna eftir porfum. betta er gert med
markvissum adgerdum og gripid er inn i préun & proska ungra barna sem syna fravik eins snemma og
haegt er & lifsleidinni. Talad er um ad timabil snemmtaekrar ihlutunar sé fra feedingu til 6 ara aldurs og
getur ihlutunin hafist hvenaer sem er & pessu timabili. Adaldherslan er ad hun hefjist sem fyrst eftir ad
ahyggjur vakna. fhlutunin beinist ekki eingdngu ad barninu sjélfu heldur einnig ad fjdlskyldu pess (Dr.
Tryggvi Sigurdsson, 2003).

[ Fifusdlum er 16gd ahersla & ad gripa inn { eins fljétt og audid er pegar grunur vaknar um fravik
{ proska. Ymsar leidir eru farnar til ad meta hvort ahyggjur eigi vid rok ad stydja, svo sem heilsubok
barnsins, reglubundnar skimanir, athuganir og prof og ymsir listar eru notadir til ad meta framvindu i

broska barnanna.

Hlutverk sérkennslustjora

Sérkennslustjéri Fifusala vinnur eftir starfslysingu Ki, 1dgum og reglugerdum leikskdla, 16gum um malefni
fatladra, adalnamskra leikskéla og stefnu sveitafélagsins. Adalverkefni sérkennslustjora er yfirumsjén og
skipulag sérkennslu, uppeldi og menntun barna, samvinna vid forrddamenn, samstarfsfélk og
utanadkomandi sérfraedinga. Einnig er hlutverk sérkennslustjora ad boda fundi, rita fundargerdir, Utbua

beidnir, hafa umsjon med Utfyllingu lista og annarra fylgiskjala. Sérkennslustjéri er abyrgdarmadur



einstaklingsnamskrargerdar, sér um tilkynningar til barnaverndar, skrifar skyrslur og hefur yfirumsjén

med myndbandsupptokum vegna frekari greininga og adkomu velferdarsvids.

Sérkennslustjori sér um radgjof til starfsmanna leikskdlans og forrdédamanna vardandi
snemmtaeka ihlutun. Deildarstjérar geta dskad eftir ad sérkennslustjéri sitji vidtol vid forrddamonnum.
Sérkennslustjori situr dvallt vidtol pegar reeddur er grunur um fravik i proska, einnig situr sérkennslustjoéri

alla skila — og upplysingavidtdl med 68rum sérfraeedingum.

Sérkennslustjéri sér um fyrirldgn & EFI =2 og HLJOM - 2 dsamt deildarstjérum sem hafa réttindi

til pess. Sérkennslustjori sér um ad skila videigandi upplysingum um bérn sem hafa verid i hans umsjén

til annarra leik og grunnskdla eda dagvistunardrraeda.

Foreldrasamstarf
[ Fifusolum er 16gd dhersla & gott samstarf vid forrdadamenn en pad er einn af mikilvaegustu pattum i
velgengni barna. Hver forradamadur er sérfreedingur i sinu barni og pekkir pad betur en nokkur annar.
Medal pess sem gert er til pess ad eiga i gédu samstarfi vid forradamenn er ad senda pdst a
hverjum fostudegi par sem greint er frd atburdum lidinnar viku. Auk pess eru lokadir ,,Facebook™ hopar
fyrir hverja deild og er megin tilgangur peirra ad birta myndir ur starfinu og midla upplysingum t.d. ef
eitthvad sérstakt er i vaendum i leikskélanum. Forrddamenn eru hvattir til pess ad hafa samband a pann
hatt sem peim pykir best ef peir purfa ad raeda um barnid sitt. betta getur verid pegar komid er med
barnid eda pegar verid er ad sakja pad. Forradamenn geta hringt i viskomandi adila sem peir purfa ad
hafa samband vid i leikskdlanum eda senda tolvupdst. Vidtol vid forrddamenn eru skipuldgd einu sinni

yfir skélaarid i kringum afmaelisdag barnsins, auk pess er er alltaf i bodi ad dska eftir vidtali ef porf pykir.

Reglubundnar skimanir, athuganir og prof
[ Fifusélum eru forrddamenn hvattir til pess ad fara med bornin sin { reglubundnar skodanir 4 vegum

heilsugaeslunnar. Gott samstarf er milli Fifusala og heilsugaeslunnar og ef um mikil fravik eru ad raeda pa
hefur heilsugaeslan samband vid sérkennslustjora (med sampykki foreldra). betta er gert til pess ad
kanna hver stadan & barninu er i leikskélanum, deila dhyggjum af stédu barnsins og kanna hvort frekari
ihlutun muni eda eigi sér stad.

[ Fifusélum er fylgst med framvindu proska barna og eru tvennskonar matstaeki, lagt fyrir 6ll
born i leikskélanum. betta er gert til pess ad fylgjast med og gripa inn i eins fljétt og haegt er pegar fravik
eru til stadar. Baedi pessi matstaeki eru tengd malproska barna, annars vegar er petta £F/-2 og hins vegar
HLIOM-2. EFI-2 skimar fyrir malskilningi og maltjdningu barna en HLIOM-2 metur hljédkerfisvitund

barna. Auk pessara matstaekja er fylgst med proskaframvindu barnanna i heilsubék barnsins.



EFI-2

EFI-2 er islensk malproskaskimun sem 16gd er fyrir 6ll born a fjorda ari yfirleitt i kringum priggja og halfs
ars. Skimunin er i leikjaformi og kannar malskilning og tjaningarfaerni barnsins, Héfundar EF/-2 eru Elmar
pérdarson, Fridrik Runar Gudmundsson og Ingibjorg Simonardéttir. Pau eru o6l pau talmeinafraedingar
med mikla reynslu. Tilgangurinn med skimuninni er ad finna bérn sem purfa ihlutun. Med EFI-2 skimun
fast visbendingar um hver malproski barnsins er midad vid jafnaldra, hvar styrkur barnsins liggur og hvort
veikleikar eru i malskilningi eda maltjaningu barnsins. Komi born slék eda mjog sldk dr skimuninni hefst
akvedid ferli innan leikskodlans. Deildarstjori og sa sem sér um malorvun er greint fra nidurstédunum svo
haegt sé ad vinna ad peim pattum sem eru slakir. Eftir um pad bil tvo manudi er gert endurmat & barninu,
ef nidurstodurnar er enn slakar eru forrddamenn bodadir & fund og reett um stdédu barnsins og
framhaldid 4kvedid. | framhaldi er yfirleitt er Gtbuin beidni til talmeinafraedings. Einungis fagfélki
leikskdla, med tilskilin réttindi er heimilt ad leggja malproskaskimunina og hefur sérkennslustjori séd
um fyrirldgnina undanfarin ar.

HLUOM-2

HLIOM-2 er lagt fyrir 61l born & elsta ari, fyrri fyrirlognin er { oktéber og ef porf er & er endurmat { jandar.
HLIOM-2 er islenskt, aldursbundin préf til ad finna pau bérn sem eru { dhaettu fyrir pvi ad eiga vid
lestrarerfidleika sidar. Hofundar proéfsins eru Ingibjorg Simonarddttir og Johanna Einarsdottir
talmeinafraedingar og dr. Amalia Bjornsdottir. HLJOM-2 byggist 4 sj& mismunandi verkefnum: rimi,
samstofum, samsettum ordum, hljodgreiningu, margreedum ordum, ordhlutaeydingu og hljédtenginu.
Einungis fagfolki leikskola, med tilskilin réttindi, er heimilt ad leggja profid fyrir. Nidurstddurnar eru
marktaekar visbendingar um hvada born eru { dhaettu fyrir sidari lestrar erfidleika og mikilvaegar til pess
a0 haegt sé ad vinna markvisst med pa hljédkerfispaetti sem hugsanlega liggja ekki vel fyrir bornunum.

[ Fifusdlum eru oll elstu bornin { sérstokum rimhdpum i malérvun til pess ad styrkja
hljodkerfisvitund og undirbla pau fyrir préfid HLIOM - 2 sem er lagt fyrir { leikjaformi. Pegar nidurstodur
eru komnar i ljés halda einungis pau born afram sem hafa komid Ut med slaka eda mjog slaka faerni i
profinu afram | sérstokum malérvunarhépum par sem markvisst er unnid@ med ad styrkja
hljodkerfisvitund. Timinn er nyttur til pess ad baeta kunnattu peirra i von um ad pau komi betur Ut |
endurmatinu med HLJOM-2. Ef um umtalsverd fravik eru ad raeda samkvaemt nidurstédum profsins er
send inn beidni til talmeinafraedings { samradi vid forradamenn. Nidurstédum HLIOM-2 er avallt skilad
skriflega til forrd@amanna, mikilveegt er ad gefa gddan tima til pess ad fara yfir nidurstodurnar med
forradamoénnum og Utskyra ef porf er 4. Nidurstodunum er einnig skilad til grunnskélans vegna pess ad

baer syna mikilvaegt forspargildi vardandi born sem eru i dhaettu hvad vardar lestrarérdugleika .
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Vidbrogd vid fravikum

Pegar grunur um fravik kviknar er unnid i samraemi vid verkferla leikskélans. Fyrstu vidbrégd koma oftast
fra deildarstjéra barnsins. Deildarstjorinn hefur pa fylgst vel med barninu, reett stédu pess vid adra
starfsmenn deildarinnar og hefur reynt nyjar adferdir i samvinnu vid samstarfsfolk. Ef pad skilar ekki
arangri skrdir hann nidur pa paetti sem athuga parf nanar hja barninu 4 beidnablad til sérkennslustjéra.
Sérkennslustjéri fylgist med barninu inn 4 deild og safnar frekari upplysingum fra deildarstjora.
Sérkennslustjéri radleggur med framhaldid i vinnu med barnid og dkvedid er ad taka stéduna aftur eftir
akvedinn tima. Ef engar framfarir eiga sér stad pa er gripid til frekari adgerda. Forrddamenn eru bodadir
a fund og farid er yfir st6du barnsins og starfsfélk leikskélans fer yfir paer ahyggjur sem hafa komid fram.
Kynntar eru fyrir forra@amenn mogulegar leidir til pess ad meta stdédu barnsins enn frekar eftir porfum.
A bpessu stigi malsins kemur skdlapjénusta Képavogsbaejar inn i malid. Innan hennar eru
sérkennsluradgjafar, salfreedingar, talmeinafreedingar og idjupjalfi. Til pess ad fa adstod fra

skolapjénustunni parf ad fylgja 68ru verklagi sem farid verdur nanar Ut i hér ad nedan.

fifusajlj . r - . , ’ .
" Verkferli sérkennslu i leikskélanum Fifus6lum

?Tf Eftirfylgni

- Er & Abyrgd leikskdlastjéra og
Ahyggjur Skammtimaihlutun skélapjénustu? Skilafundur er
Foreldrar hafa samband vid Timabundid inngrip/ pjalfun/ sidan med teymi og fulltrdm
deildarstjéra edfa deildarstjéri vid kennsla hja sérkennslustjora Endurmat grunnskolanna adur en
foreldra. eda innan deildar. Reglulegt endurmat og L 5 fgrat it af e <
Einstaklingsnamskra ekki eftirfylgni sérkennslustjéra 3
gerd. og deildarstjéra. = - E;'f\
Samrad Aeetlanagerd og teymi
A teymisfundi er farid
Deildarstjori kemur ad mali vid , \ ’ E:’:;;:‘:ﬂ;rs;mai;{ vfir
sérkennslustjéra og leikskdlastjéra. i AT e e
Endurmat er amk. 2x & ari.
n e
- lhlutun lokid =
Aztlun um naestu skref R . | J
Sérkennslustjori, deildarstjéri og OI}umfmark.m‘;ﬁunlz nat:i o8 Skilafundur
leikskolastjori skoda hvad hefur "amsrzr;‘::"faf; omin Fundur med teymi barnsins
wverid gert og skipuleggja naestu g og videigandi fagadilum dr
skref. 7 skdlapjonustunni.
/B “ o
Y| U 5N
- - - . Beidni send T [
Teymi myndad Einstakl kra End " Metin porf hvort 6ska Erindi til sk6lapjénustu
Foreldar, deildarstjéri og Sérkennslustjéri gerir ncurma eigi eftir radgjof Sérkennslustjori fyllir Gt
sérkennslustjéri funda saman, einstaklingsndmskra { samradi Eftir akvedin tima er gert skélabjénustunnar um beidni i samradi vid foreldra
mynda teymi og akveda naestu vidl teymid og ber dbyrgd & ad endurmat & teymisfundi um sérfraefiadstod og ”g_dE_'Id?"S_tJ“m_[’g aflar
skref. vinna hefjist med barninu. framhaldis. S EEaL videigandi fylgigagna.

|V \V/

Heilsuleikskdlinn Fifusalir vor 2017

Stodpjonusta
begar leikskolar dska eftir frekari mati fra skélapjonustu Képavogsbaejar parf sérkennslustjéri ad fylla Ut
i beidni i samradi vid forrddamenn og deildarstjéra. Fyrir beidnina parf ad fylla at i dkvedna lista og gefa

lysingu & stodu barnsins. Hér & eftir er upptalning listum sem purfa ad fylgja beidnum til skdlapjonustuna.
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Ahyggjur af malproska: Malskilningur, tal og/eda framburdur

Fylgiskjol:
1. Nidurstddur islenska proskalistans eda Smabarnalistans (parf ekki ad fylgja ef bara framb.)

2. Gatlisti fyrir malproska barna: (fyrir starfsfolk ad fylla ut)
» @Gatlisti fyrir malproska 2 - 3 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 3 - 3,6 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 3,6 - 4 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 4 - 4,6 ara barna
Gatlisti fyrir malproska 4,6 - 6 dra barna
rstodur mats:
» Ordaskil (18-36 mdnada) (fyrir foreldra ad fylla ut)
EFI-2 (3-4 dra) (fyrir starfsfolk ad fylla at)
HLUOM-2 (5 dra) (fyrir starfsfélk ad fylla t)
Ef framburdarvandi hja 4 dra og eldri: ISC (fyrir foreldra ad fylla ut)
* (http://www.csu.edu.au/research/multilingual-speech/ics)
4. Ef barn hefurislensku sem annad tungumal er gagnlegt ad fylla Gt Stada og framfarir 3-5 dra
barna og lata samantekt nidurstadna fylgja med (fyrir starfsfolk ad fylla ut):
¥ (http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis _skjol/allir_med/matslisti_0.pdf)

YV VYY

3. Nid

c

d

‘;r ‘;r ‘;r

Ahyggjur af proska - einhverfu

Fylgiskjol:
1. Nidurstddur islenska broskalistans eda Smabarnalistans (fyrir foreldra ad fylla ut)

2. Gatlisti fyrir malproska barna (fyrir starfsfolk ad fylla ut)
Gatlisti fyrir malproska 2 - 3 dra barna

Gatlisti fyrir malproska 3 - 3,6 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 3,6 - 4 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 4 - 4,6 dra barna
Gatlisti fyrir malproska 4,6 - 6 ara barna

YV V VY

3. Spurningar um styrk og vanda (SDQ) (fyrir 4 ara og eldri) (fyrir foreldra og starfsfolk ad fylla ut)
Listinn er til 8 mérgum tungumalum: http://www.sdainfo.com/py/sdaginfo/b0.py

Vandi tengdur hegdun, einbeitingu, hreyfiproska eda skynjun

Fylgiskjol:
1. Nidurstddur islenska proskalistans eda Smabarnalistans (fyrir foreldra ad fylla (t)
2. Gatlisti fyrir hegdunarvanda (fyrir starfsfolk ad fylla ut)

3. Spurningar um styrk og vanda (SDQ) (fyrir 4 ara og eldri) (fyrir foreldra og starfsfolk ad fylla at)
Listinn er til 8 mérgum tungumalum: http://www.sdginfo.com/py/sdginfo/b0.py
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Tilfinningavandi (kvidi, depurd, hlédraegni)

Fylgiskjol:
1. Nidurstddur islenska broskalistans eda Smabarnalistans (fyrir foreldra ad fylla ut)
2. Gatlisti fyrir kvidaeinkenni hja bornum a leikskdlaaldri (fyrir starfsfolk ad fylla ut)

3. Spurningar um styrk og vanda (SDQ) (fyrir 4 dra og eldri) (fyrir foreldra og starfsfolk ad fylla ut)
Listinn er til 8 mérgum tungumalum: http://www.sdaginfo.com/py/sdainfo/b0.py

Matstaeki

Hér verdur farid nanar yfir pau matsteeki sem notast er vid i leikskélum Képavogs.

[slenski proskalistinn og smébarnalistinn
[slenski proskalistinn er aetladur til ad meta proska barna fra priggja til sex ara med pvi ad safna
upplysingum frd maedrum peirra. Maedur svara stddludum spurningum um mal og hreyfifeerni barna
sinna 4@ peim tima sem listanum er svarad. Listanum er skipt nidur i sex undirprof — gréfhreyfingar,
finhreyfingar, sjalfsbjorg, hlustun, tal og nam. proskatala barnsins er sidan reiknud med pvi ad setja
saman stigin dr hverjum undirprofi fyrir sig og gefur til kynna almennan proska barnsins ad mati
maédurinnar ([slenski proskalistinn og Smdbarnalistinn, e.d. a).

Smdbarnalistinn er eins og [slenski proskalistinn nema hann er zetladur til ad meta born &
aldrinum fimmtan til prjatiu og sex manada bornum. Listinn samanstendur af fimm undirprofum —
grofhreyfingar, finhreyfingar, sjalfsbjorg, hlustun og tal (fslenski proskalistinn og Smabarnalistinn, e.d.

b).
Ordaskil

Ordaskil er malproskaprof i formi ordafordagatlista fyrir born & aldrinum eins og halfs til priggja ara.
Préfid metur ordaforda barnsins og hvort barnid hafi ndd tokum & beygingakerfi og setningagerd
malsins. Aldursvidmid fylgir profinu svo haegt sé ad meta pad hvort malproski barnsins maelist innan
edlilegra marka midad vid jafnaldra. Hofundur préfsins er Elin boll pérdardottir talmeinafraedingur
(Talpjalfun Reykjavikur, e.d.).

Gatlisti fyrir malproska

Gatlisti fyrir malproska er athugun sem gerd er af kennurum og kannar mal-/talvanda leikskdlabarna.
Med listanum er haegt ad skima malproska hja bornum fra tveggja til sex ara aldurs og er pad gert med
bvi ad skipta honum upp i fimm mismunandi aldursbil. Gatlistinn gefur hugmynd um umfang
malproskavanda sem talmeinafradingur metur sidan nanar. Gert er rad fyrir ad kennarar fylgist med
barninu i ad minnsta kosti fjérar vikur og merki siGan vid pa peetti sem eiga vid og gefa lysingu 4

malnotkun barnsins i dkvedum adsteedum. Gatlistinn er endurskodadur og adlagadur af Margréti
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Samuelsdottur, talmeinafraedingi med leyfi Holmfridar Arnaddttur og Valdisar Birnu Gudjénsdottur

talmeinafraedinga.

ICS

ICS stendur fyrir Intelligibility in Context Scale og er bytt yfir a islensku i Kvardinn Skilningur a tali i
samhengi. Listinn er aetladur forradamonnum til pess ad meta farmburd barna fjdgurra ara og eldri.
Metid er hversu vel eda illa barnid skilst i samskiptum vid fjolskyldu, storfjélskyldu, vini og kunningja ut
fra sjo spurningum. Kvardinn er pyddur yfir & fjolda tungumdla og var pad bdra Masdottir

talmeinafraedingur sem pyddi listann a islensku.

Stada og framfarir 3-5 ara barna

Stada og framfarir er handbdk fyrir leikskdla, hjalpartaeki til ad meta st6du og framfarir barna af
erlendum upprunna i islensku mali. Handbdkin gengur Ut 4 ad skra atferli og malnotkun barnanna, gefnar
eru fjérar hugmyndir um hvernig haegt er ad skipuleggja skraninguna.  upphafi handbdkarinnar eru sett
fram nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga pegar verid er ad meta maltoku i 68ru tungumali. Til deemis
er naudsynlegt ad taka tillit til vidhorfa sem tengjast menningu forrédamanna og geta haft ahrif 4 hvernig

born leika sér, laera og tengjast 6dru folki. Hofundur handbdkarinnar er Kolbrdn Vigfusdottir (2005).

Mat @ hegdunarvanda

Mat d hegdunarvanda er sérstakur matslisti sem Utbuinn var fyrir skdlapjonustu menntasvids Képavogs.
Listinn er fylltur Ut af kennurum sem purfa ad fylgjast med barninu i mismunandi adstaeedum og skra
begar erfid hegdun kemur upp. bPa parf ad skra nidur addraganda hennar. Héfundur listans er Elisa
Gudnadottir, salfreedingur, 2013, byggt 4 Corne og Horner (2004) og Todd, Horner, Sugai og Colvin
(1999). Listinn var sidast uppfaerdur 2019 af Gudlaugu Marion Mitchison salfraedingi.

SDQ spurningar um styrk og vanda
SDQ-listinn er gerdur til pess ad kanna hegdun, lidan, tilfinningar og haefni i félagslegum samskiptum hja
bérnum fjdgurra dra og eldri. Um er ad raeda tvenns konar lista annars vegar fyrir forrddamenn og hins

vegar fyrir kennara, svorin eru svo borin saman af salfraedingi innan skdlapjénustu Képavogsbaejar.
Gatlisti um kvidaeinkenni

Gatlisti fyrir kvidaeinkenni hja bornum a leikskdlaaldri er listi sem forra8amenn og kennarar svara.
Um er ad raeda 21 ja/nei spurningar, merkt er vid pau atridi sem eiga oft vid hja barninu sem gerir
bad ad verkum ad barninu gengur illa eda getur ekki tekid patt i leik og starfi eda proskast edlilega.
Ef morgum spurningum er svarad jatandi og/eda hegdun barnsins er mjog hamlandi er maelt med
frekari thlutun. Hofundur gatlistans er Elisa Gudnadattir, salfreedingur. Forrddamonnum er bent 4

namskeidid Klokir litlir krakkar. Foreldrar saekja um ad fara & namskeidid i gegnum Kdépavogsbae og
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eru pad salfreedingar sem eru leidbeinendur 4 ndamskeidinu.

Einstaklingsmidud pjalfun

Sérhvert barn & rétt 4 pvi ad komid sé til méts vid bad & peim stad sem bad er. [ Fifusélum er 16gd rik
dhersla 8 ad bjoda upp & framurskarandi pjonustu fyrir pau bérn sem eru med fravik i proska. bad eru
nokkrir undirstédupeettir i einstaklingsmidari pjalfun sem verdur farid yfir hér svo sem teymisvinnu,
einstaklingsnamskrar, mismunandi pjalfunarleidir og 6hefdbundnar tjaskiptaleidir.

Teymisvinna

[ Fifusdlum er buid til teymi utan um &Il bérn sem hafa fengid Uthlutad studningstimum. Teymin eru
misstor en grunnurinn er alltaf sa sami, foreldrar, sérkennslustjori, deildarstjéri og studningsfulltrui. Fyrir
bau born sem eru med sex tima eda fleiri studningstima skipta tveir studningsfulltrdar med sér timunum
til ad sinna studningi vid bornin eftir porfum. Samstarf er vid sérkennslurddgjafa frd& menntasvidi
Képavogsbaejar og bodad er 4 teymisfundi ef porf pykir. [ staerri teymum koma fleiri fagadilar ad svo sem
talmeinafraedingar, sjukrapjalfi, idjupjalfi og rddgjafar fra velferdarsvidi svo eitthvad sé nefnt. Megin
markmid med teymisvinnunni er ad sampaetta pekkingu mismunandi adila til pess ad nd sem bestum
arangri i vinnunni med barninu.

Sérkennslustjéri er teymisstjori og er tengilidur vid leikskdlann, forrd8amenn og adra
sérfraedinga sem eru i teyminu. Hlutverk teymisstjora er ad boda fundina, Utbua ahersluatridi til ad reeda
a fundunum, skrifa fundagerdir og halda utan um fundina. Bodadir eru fundir & 4 —8 vikna fresti og fer
lengdin & milli funda eftir stédu barnsins. A fundunum er farid yfir helstu atridin i leikskélanum og heima
fyrir. Farid er yfir ndmskra barnsins og akvednir nyir dherslupaettir eftir framvindu mala hja viokomandi

barni.

Einstaklingsnamskra

Oll bérn sem eru med studning i Fifusdlum fa sina eigin ndmskra sem unnin er { samvinnu vid teymi Gt
fra porfum barnsins. Oft eru ymsir listar notadir samhlida namskram til pess ad finna markmid t.d. APES
matskerfid, eda listar par sem unnid er eftir i atferlisihlutun og félagsfaernilista.

Sérkennslustjori er abyrgur fyrir gerd einstaklingsndmskraa og eru paer endurmetnar a sex til
atta vikna fresti, fyrr ef porf pykir. Studningsfulltrdar vinna eftir henni, markmidin na yfir allar athafnir
daglegs lifs og er aetlast til pess ad unnid sé ad markmidum vid hvert teekifeeri sem gefst. betta pydir ad
bjalfun fer ekki einungis fram i skipuldgdum vinnustundum i afmoérkudu rymi. Til pess ad sem bestur
arangur nadist er mikilveegt ad allir starfsmenn deildarinnar séu medvitadir um helstu markmid
einstaklingsnamskranna, pannig 06dlast barnid fleiri teekifeeri til pess ad na markmidunum.
Sérkennslustjéri og studningsfulltrdar Utbuda skjal med helstu markmidum og hengja upp inn a deild t.d.

inn & skaphurd.
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AEPS

AEPS er matskerfi sem er notad i Fifusélum til ad kortleggja bornin, hvar styrkleikar peirra eru og
veikleikar. betta matskerfi hentar vel til ad hafa til hlidsjénar pegar einstaklingsndmskrar eru gerdar. Um
er ad reeda tvenns konar lista. Annars vegar lista fyrir forradamenn og hins vegar fyrir leikskdlann. Auk
bess eru tvd hefti sem haegt er ad velja milli til ad nota eftir pvi hver stada barnsins. Kosturinn vid AEPS
er ad listinn metur barnid Ut fra sjalfu sér og engum 68rum. Med pessu er audveldara ad fylgjast med
framférum hjd barninu. [ listunum er verid ad meta feerni barnsins & sex proska svidum: fin- og

gréfhreyfingum, vitreenum pattum, adlogun, félagslegum tjaskiptum og félagslegu samspili.
Atferlisihlutun

[ Fifusdlum hefur atferlisihlutun verid notud i nokkur ar. Logd er dhersla & ad Utfeera hugmyndafraedina
ad barninu en ekki barnid ad hugmyndafraedinni. Pannig naest gddur drangur og mestu framfarirnar.

Vinnustundafjoldi fer eftir ymsu en alla jafna fara bornin tvisvar &4 dag ca. 30 min i senn. Yfirleitt
fara pessar vinnustundir fram i lokudu rymi par sem barn og pjalfari eru tvé saman en pad er bara hluti
af allri pjalfuninni sem 4 sér stad, farid er betur yfir petta i textanum hér fyrir nedan.

Atferlisihlutun er byggd a adfer6um hagnytrar atferlisgreiningar og er markviss, arangursrik og
vidurkennd leid sem hefur pad markmid ad byggja upp margvislega feerni hja bérnum (Greiningar- og
radgjafastod rikisins, 2018).

Markmid atferlisihlutunar er ad barnid 6dlist sem mest sjalfstaedi, geti notad heefileika sina, att
samskiptivid adra. Studst er vid matslista til ad meta faerni barnsins og pannig er haegt ad finna markmid
sem unnid er med dags daglega, petta er dvalt gert { samvinnu vid forradamenn. Auk pess ad nota
matslistana er haft til hlidsjonar geta jafnaldra, styrkleikar og dhugasvid barnsins og oskir forrédamanna
(Greiningar- og radgjafastod rikisins, 2018).

Bein kennsla er notud i vinnustundum par sem unnid er madur @ mann, pa er verid ad leggja inn
nyja eda flékna faerni sem krefst mikillar athygli fra barninu. Faernin er brotin nidur i litil skref sem kennd
eru a kerfisbundin hatt (Greiningar- og radgjafastdd rikisins, 2018).Til ad byrja med eru krofurnar mjog
litlar og eftir pvi sem betur gengur aukast krofurnar t.d. er yfirleitt byrjad a ad leggja inn dyrta feerni a6ur
en farid er i yrta faerni. Med oyrtri faerni er att vid ad barnid parf adeins ad benda en med yrtri faerni
barf barnid ad segja med ordum eda taknum hvad pad hugsar. Barnid parf ad standast akvednar krofur

til pess ad feerni sé talin leerd.

Skipulogd kennsla

Skipulogd kennsla er alltaf i bodi og farid er eftir dskum forrd8amanna, hvad pau telja besta kostinn fyrir
sitt barn. Meginahersla er 16gd & ad koma til méts vid hvert og eitt barn eins og pad er statt & hverjum

degi.
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Skipulogd kennsla er proud ut fra hugmyndafraedi TEACCH sem er skammstofun og stendur fyrir
,Treatment and Education of Autistic and realated Communications Handicapped Children* eda
medferd og kennsla barna med einhverfu og skyldar bodskiptatruflanir®. Skipulogd kennsla leggur megin
aherslur @ ad hafa umhverfid fyrirsjdanlegt og hentar pad einstaklega vel fyrir einstaklinga a
einhverfurdfinu. Til pess ad gera umhverfid fyrirsjdanlegt er sett upp sjénraent dagskipulag og vinnukerfi
auk pess sem sumir einstaklingar notast vid sjonraent bodskiptakerfi til pess ad tja vilja sinn og langanir.
Med pessu er verdi ad yta undir sjalfsteedi einstaklinga og gera peim kleift & ad framkvaema an pess ad
fa studning fra 6drum. Einstaklingskennsla er einnig mikilvaegur pattur i skipulagdri kennslu en par gefst
barninu taekifeeri til ad tileinka sér nyja faerni. Kostur vid skipulagda kennslu er ad su pjalfun getur i raun
att sér stad hvar sem er og vid hvada adsteedur sem er (Greiningar- og radgjafastod rikisins, e.d.). |
Fifusdlum er notad ymislegt Ur skipulagdri kennslu til pess ad koma til mots vid born sem hafa sérparfir.
Pad helsta er notkun a sjonraenu dagskipulagi til pess ad draga Ur allri dvissu. Barnid sér hvad pad a ad
gera nuna, hversu lengi pad verdur og hvad gerist naest. Til pess ad syna hversu lengi barnid 8 ad vera a

hverjum stad er m.a. notadur timavaki.

Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

Med dhefdbundnum tjaskiptaleidum er att vid pzer leidir sem einstaklingar nota til pess ad eiga tjaskipti
sem fellur ekki undir talad mal. bessar tjaskiptaleidir geta verid varanlegar eda timabundnar, peer geta
komid alfarid i stadinn fyrir talad mal eda sem vidbot vid talad mal. Hér geta tjaskiptin verid allt fra
svipbrigdum, bendingum, latbragd, tdknum gerd med hondunum, hlutbundnum tdknum og
myndraenum taknum. Haegt er ad flokka takn gerd med hondum nidur i tvo flokka annars vegar taknmal
heyrnalausra og hins vegar Takn med tali (TMT) (Sigrin Grendal Magnusdottir, 2010a).

[ Fifusdlum eru notadar fjolbreyttar tjaskiptaleidir og maetum vid poérfum barna fyrir
6hefdbundnar tjaskiptaleidir pegar pess parf. Helstu tjaskiptaleidir sem starfsfolk leikskélans nytir: Takn
med Tali (TMT), sjonraent bodskiptakerfi og ,hlutraent” bodskiptakerfi. Pegar huga a ad éhefdbundnum

tjaskiptaleidum er pad i hondum sérkennsluteymis ad vega og meta hvad leid hentar hverju barni.
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Takn med tali byggist 8 samblandi af latbragdi, taknum og tali. Tdknunum eru skipt i nattdruleg
tdkn og eiginleg takn. Natturuleg takn byggjast 4 pvi ad athéfn er leikin en eiginleg takn eru flest komin
ur tdknmali heyrnalausra. Takn eru alltaf notud med téludu mali par sem adeins lykilord hverrar
setningar eru taknud. Fyrir flesta er latbragd edlilegur hlutur i tjdningu t.d. kinka margir kolli pegar peir
segja ja, yppta oxlum pegar peir vita ekki eitthvad, vinka pegar sagt er bae og svo framvegis. Einn
lykilpattur i TMT er ad sa sem notar pad talar haegar og skyrar og leggur meiri dherslu a lykilordin. Algengt
er ad bornin byrji & pvi ad nota takn par sem pau eru audveldari en ordin. bPegar barn attar sig a
arangrinum er pad liklegri til pess ad halda afram ad tja sig og faera sig yfir i ad tala samhlida taknunum.
Augnsamband er lykilpattur til pess ad barn laeri TMT pvi ef pad horfir ekki & pann sem er ad kenna
komast taknin ekki til skila (Bjork Alfredsdéttir og Sigrin Grendal, 2005).

Pegar notast er vid sjonraent bodskiptakerfi er annad hvort notadar ljosmyndir at umhverfi
barnsins eda teiknadar myndir, svo sem myndir Ur ,Boardmaker". Oftast er pad pannig ad byrjad er &
ljiosmyndum og sidan farid yfir i teiknadar myndir.

Fyrir yngri bornin er oftast byrjad a pvi ad notast vid hlutraent bodskiptakerfi. Med pvi er att vid
ad barninu er réttur akvedin hlutur sem taknar dkvedna athofn eda gefur til kynna hvad er ad fara ad
gerast t.d. pegar komid er ad bleyjuskiptum pd er barninu rétt bleyja. Hér skiptir mali ad alltaf sé notadur
sami hluturinn til ad tadkna somu athoéfnina. Gott er ad safna pessum hlutum saman i koérfu og hafa a

adgengilegum stad.

Sértaek maldrvun i Fifusdlum
,Talid er ad malskilningur og lesskilningur byggi 8 sdmu undirstddupattum en préist 4 mismunandi hatt,

malskilningur i gegnum talad mal en lesskilningur i gegnum ritmalid“ (Bergljét Vilhemina Jonsdottir,
2010). Gédur ordaordi er grundvallarpattur i malskilningi og um leid maltjaningu barna, auk pess er hann
forsenda fyrir 6llu ndmi fra leikskdla til aframhaldandi menntunar til framtidar litid. Ordafordi er lykill
ad lesskilningi barnsins og pekkingu. pvi meiri ordaforda og almenna pekkingu sem barnid 6dlast, pvi
betur verdur pad i stakk buid til ad lesa og skilja krefjandi texta pegar i grunnskdla kemur. Gédur
ordafordi er forsenda lesskilnings, en malskilningur og pekking 8 maeltu mali og uppbyggingu pess spilar
bar stort hlutverk (Burns, Griffin & Snow, 1999).

Adur en sértaek malérvun barna fer fram ba barf ad greina mdlproskafrdvik og
framburdarraskanir auk einbeitingar- og hegdunarerfidleika og proskahémlunar til ad geta sinnt
snemmtaekri thlutun. Malproskaraskanir geta verid samhlida proskafravikum, fotlunum eda langvarandi
veikindum. (Ester Sighvatsdottir og Sigridur Magnusdéttir, 2004).

Leikurinn er vidurkennd nams- og proska leid leikskdlabarnsins i gegnum hann fer fram
uppgodtvunarnam sem eflir pekkingu pess i gegnum reynsluheim sinn & ndnasta umhverfi og samskipti

vid folkid | kringum pad. | gegnum leikinn lzerir barnid & umhverfi sitt og gegnum samskipti vid kennara
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og forrdadamenn uppgdtva pau malid og lerir ad byggja ofan pad med nyrri reynslu og barnid leerir
bannig 4 nyja hluti.

Markviss malérvun

A aldrinum tveggja til priggja 4ra eru bestu ndms- og kennsluleidir fjdlbreyttur sjénraenn efnividur t.d.
bakur og 6nnur leikfong. Med pvi ad vera medvitadur um oll skilningarvit barnanna verdur audveldara
ad kveikja @ ahugahvétinni og forvitni hja peim jafnhlida pvi ad styrkja hugtakaskilning og hljodamyndun.
A bessu aldursbili er lagdur grunnur ad malproska sem leikskélabarnid byr ad til framtidar.

[ markvissri malérvun leikskélans er unnid markvisst ad pvi ad auka ordaforda peirra og hvetja
bau til tjaningar. Jafnhlida ordafordavinnu er verid ad vinna med almennan skilning pannig ad barnid
noti ekki adeins pau ord sem verid er ad leggja inn heldur skilji merkingu peirra.

Markmidid er ad leggja inn ordforda og nafngreina hluti og hvetja barnid til ad setja ord 4 pad
sem fyrir augu ber. begar ordafordi eykst opnast taekifeeri til pess ad vinna med fleiri paetti svo sem
setningamyndun og malfraedi.

Hopar

proun malhljoda hja yngri bornunum. Framburdur fyrstu ordanna er einfaldur og hljédin sem born na
tokum & einna fyrst eru (m,b,n,d,) og einfold sérhljod (einhljod), (a, i U, o.s). Algengustu fyrstu
hljodakedjur eru: mamma, babba, babbi og datt. Tveggja og halfs ars gdmul born rdda vid flest malhljoo
islenskunnar en eiga ef til vill enn i erfidleikum med frablastur lokhljéda (p, t) og ad pau geti myndad
sama hljéd i midju eda aftast i ordi. Heegt er ad styrkja ordaforda yngstu barnanna med pvi ad leera og
leika med malhljédin og styrkja hljodakedjur eins og ma, ma, mam-ma, a-fi, am-ma. a-pi, ba-ba, babba,
bi-bi (bibi), ban-na-i.

Fjogurra og fimm dra gomul hafa born tileinkad sér langflest malhljédanna en nokkur
leikskolaborn eiga i erfidleikum med sum samhljodasambond ma par nefna ordid bladra i tjaningu
verdur blarda, og fidrildi eru nefnd firrildi, pa verdur kartafla ad karpatla. Einnig er nokkud algengt
ad leikskolabérn vixli samhljodum fremst i ordi eins /k/ hljodid { ordinu koddi verdur /g/ sbr. goddi. A
bessum aldri eiga sum born enn erfitt med ad na framburdi /r/,/ s/,/p/ malhlj6da og 6nghljéds
forminu af /g/ (eins og pad birtist i ordunum fluga og auga). Auk pess er ekki haegt ad blast vid ad
fjdgurra ara born radi vid hn-hljédid i ordum eins og hnifur og hneppa. P4 eru samhljédaklasar
vanalega einfaldadir og segja pau gjarnan depha i stad stelpa og dakkur, eda jafnvel gaku, i stad
strakur, eda gor, og skor, elda verdur oft enda (Pdra Masdéttir og Fridrik Runar Gudmundsson,
2015).

Adur en born pekkja bdkstafina og laera ad lesa hafa pau tileinkad sér hljédkerfisferlid sem
hjalpar peim ad vinna ur talmalinu. betta ferli hjalpar bornum medal annars ad adgreina malhljod og

skynja hvernig pbau tengjast saman. pad er lika grunnur fyrir préun ritmals. Talmalid endurspeglar sidan
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hljodkerfi vidkomandi einstaklings. Born med fravik i mali og tali eiga oft i erfidleikum med
hljédkerfisvitund og lestur (Asthildur BJ. Snorradéttir, 2002). bvi er mikilvaegt ad halda utan um nam og
kennslu peirra a6ur en grunnskélaganga hefst.

Hegdunarerfidleikar hja bornum geta verid hamlandi fyrir born baedi i leik og daglegu lifi. pau
eiga oft i erfidleikum med ad einbeita sér ad naminu, fylgja fyrirmaelum og hafa hemil 4 hegdun.
Markmidid er ad efla félagsleg samskipti med aherslu & virka hlustun og bodskipti til pess ad deila og
biggja i jafnaldrahdpnum i malumhverfinu.

Anna Lind Pétursdéttir (2011) bendir & ad erfidri hegdun er haegt ad breyta par sem hun er leerd
eins og onnur hegdun og par af leidandi getur hun verid afleerd med inngripum sem eru arangursrikar.

Mikilveegast i félagslegum samskiptum er ad hlusta & adra og geta deilt og begid i pessari
samvinnu. Undirstada pess er ad vera i takt vid vidurkenndar umgengisreglur skradar eda éskradar sem
laerast  samfélagi vid adra i i daglegum adsteedum og framtidinni. A pessum timamadtum leikskélabarna,
fra fjogurra til sex ara skiptir pad skopum fyrir pau ad leggja grunn ad farseelum tengslum vid adra, |
gegnum Ol leikskoélaarin.

Ndams- og kennsluleidir

pzer leidir sem eru notadar i Fifusdélum eru ad vinna med boérnin i minni hdpum, eins er unnid markvisst
inn & deildum. Pad sem er haft til hlidsjénar er dhugasvid barnsins. Hrafnhildur Ragnarsdottir (1992)
bendir 4 ad ein gdd leid til ad efla malproska séu frasagnir og er soguspil par sterkt pvi ad pegar saga er
s6gd pa reynir 4 flesta paetti malsins og malnotkun.

Hljédasmidja Lubba nr. 1 héfundar Eyrun sfold Gisladéttir og Pdra Masdottir, er efnividur sem
nyttur er i vinnu med sérstaka framburdarhépa innan leikskdlans. Notadur er heyrnraenn efnividur med
dyrahljédum og leikfangadyrum til ad handleika og aefa hljodin sem dyrin gefa fra sér. Myndir og hljégd,
skoda hver & petta hljéd ? Nota spjaldtolvur og toélvur almennt til ad virkja ndms- og kennsluleidir. Med
notkun & forritum fyrir born & pessum aldri til ad leggja inn islenska tungumalid. Pokaleikur er
skemmtilegur til ad yta undir dhugahvotina, hafa gaman saman, leera og leika med mal og tal |
samskiptum vid adra auk pess ad styrkja augnsamband og lzera ad deila og piggja med pvi ad skiptast 4
i leiknum.

Mikilveegt er ad stydja bornin med skyrum ramma, hegdunarstjérnun, sjénraeenum
visbendingum og félagshafniségum. Godur studningur vid born med hegdunarerfidleika felst i ad setja
bérnunum skyran ramma og nalgast pau i gegnum leik og med jakvaedum samskiptum.

Bina Balreifa er patttakandi i okkar starfi pvi hdn er lika ad lsera hvad er videigandi eda
ovideigandi i félagslegum samskiptum vid adra. Bina hjalpar bornunum ad skilja undirstodupaetti

bodskipta. Hofundur Binu er Asthildur Bj. Snorradéttir talmeinafraedingur.
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Sérkennarinn pekkir bodskiptaleidir Binu og hlutverk hans er ad leida leikskdlab6rnin i gegnum
bessa ndms- og kennsluleid. HUn getur verid vegvisir ad vitneskju barnanna um hvernig pau geti styrkt
félagsfeerni sina og samskipti vid adra. Oft eiga born erfitt med ad hlusta og skilja hvad er atlast til ad
beim. [ félagsfaerni- og einbeitingarhépum lzera boérnin ad tileinka sér akvedna undirstédupaetti
bodskiptum svo sem ad gera til skiptis (fyrst ég og svo pu), bida og horfa, sitja kyrr, halda sameiginlegri
athygli og kalla dr minni. petta eru allt grundvallarpaettir pess ad eiga i gédum félagslegum samskiptum
vid adra hvort sem pad er i samraedum eda i leik.

[ markvissri malérvun eru fidlbreytt spil eitt helsta verkfaerid, med peim er haegt ad efla pa peetti
sem upp a vantar hja barninu i gengum leik. Samhlida spilunum eru til fjoldinn allur af gdédu
malérvunarverkefnum eins og Té/um saman (Asthildur Bj. Snorradéttir og Bjartey Sigurdarddttir, 2005),
sem er maloérvunarkerfi sem er setlad bérnum med malproskafravik og tvityngdum born.

[ félagsfaernihdpunum er einstaklega mikilvaegt ad hafa skyran ramma og henta sjénraenar
visbendingar um videigandi hegdun mjog vel. Born sem eiga vid hegdunarerfidleika ad strida hafa mun
meiri porf & ad sa fullordni gefi skyrt til kynna hvers zetlast er af peim og pess vegna eru sjonraenar
visbendingar gédar pvi pa feer barnid verkfaeri i hendurnar til ad hjalpa pvi ad na sjalfstjorn, einbeitingu
og leerir i leidinni videigandi bodskipti.

Markviss malérvun undirbuningur vegna HLOM-2

Hljédkerfisvitund er tilfinning og naemi einstaklings fyrir uppbyggingu tungumalsins; hvernig haegt er ad
greina talmal nidur i smeerri hljédeiningar og hvernig vinna ma med einingarnar @ mismunandi vegu.
G&d hljédkerfisvitund felst i pvi ad hafa gdda tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum malsins, geta sleppt
ur, baett vid og/eda skipt um hljéd eda hljddeiningar i ordum (Catts og Kamhi, 2005; Muter,2003; Chard
& Dickson, 1999; Torgesen, 1996).

[ leikskdlanum Fifusdlum er markvisst notad ndms- og kennsluefnid Ljadu mér eyra-
undirbuningur fyrir lestur. Kennsluefnid er fyrir leikskdlab6rn og fyrstu tvo bekki grunnskéla. Namsefnid
byggir a spennandi og adgengileg verkefnum sem bpjalfa hljédkerfis-vitund og studla ad betri
lestrarfaerni. Talmalid er brotid upp i misstérar einingar, setningar, ord, ordhluta og atkvaedi (lestur |
/lest og ur/. Atkveedum er skipt nidur i samhljodasambond og einstdk hljéd, sem audveldar leidina fyrir
bornin vid ad leera ad lesa og skrifa.

Elstu leikskélabornin hafa gaman ad pvi ad skoda hvernig haegt er ad bua til ny ord, og bullurima eda
finna hvad rimar og hvada ord rima ekki. Leikur peirra ad ordum er mikilveegur undirbUningur ad
lestrarndami. bau aefa malmedvitund sina i leik og skoda jafnhlida talmalid og ritmalid & pessum arum.
Pessi faerni, sem bornin tileinka sér nefnist hljodkerfisvitund (e. Phonological Awareness). Hun felur i sér
haefni til ad athuga, hugsa og umbreyta viljandi hljédraenum pattum tungumalsins (Amilia Bjérnsdottir,

Ingibjorg Simonardottir og Johanna Einarsdottir 2003:10).
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Sidustu ar hefur sjonum verid beint ad peim bdérnum sem lenda i dhaettuhdp fyrir
lestrarérduleikum vegna slakrar hljédkerfisvitundar. islenskt prof i leikjaformi HLIOM-2 er lagt fyrir 5 4ra
bornin i pvi skyni ad kanna hljédkerfisvitund og malvitund peirra, svo vinna megi fyrirbyggjandi starf
sidasta arid i leikskdlanum. Rannsdknir syna ad verulega er haegt ad draga Ur haettu 4 lestrarérdugleikum

med markvissri pjalfun i hljédkerfisvitund ungra barna.

Flokkun @ bdkasafni og spilasafni

Bdkasafn

[ Fifusdlum er bokasafn & yngri og eldri
gangi. A eldri gangi eru baekurnar flokkadar i
brja flokka; kennarabaekur merktar raudum
kassa, flettibaekur (kennari les med barni)

merktar  appelsinugulum kassa  og

barnabaekur skilgreindar med greenum lit.

Allar hillur eru merktar, en til einféldunar fyrir bérnin eru myndir i sému litum 4 hlid

békahillu. Baekurnar eru einnig litaflokkadar til ad halda békasafninu snyrtilegu.

Flokkunarkerfid audveldar baedi bérnum og

starfsménnum umgengni & bdkasafninu. Born vita

hvar pau eiga ad ganga frd bok pegar pau hafa lesid

|~ | :‘ ;

©

hana og starfsmenn eru fljétir ad finna pa bdk sem
beim langar til ad lesa. Samhlida  pessu var
bodkasafninu breytt og settir inn i safnid grjénapudar

og adrir pudar d mottu til ad skapa notalegt rymi til lesturs.

Spilasafn

[ Fifusdlum eru tvo  spilasofn, i
fundarherberginu eru spil sem kennarar
nota i markvissu starfi med bornunum og
i leikfangasafninu eru spil sem bérnin geta

spilad sjalf. Mikil vinna hefur farid i ad

skipuleggja spilasafnid, til ad audvelda

starfsfolki ad finna spil vid heefi hvers og eins.
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Spilasafnid er flokkad i atta litaflokka; gulur er almennur skilningur,
greenn er ordafordi, raudur er hljédkerfisvitund, hvitur er staerdfraedi, bleikur
er félagsfeerni, appelsinugulur er heyrnarminni og blar er setningafraedi. bessi
flokkun audveldar starfsmonnum ad finna spil og nota pau rétt. Einnig er buid

ad setja allar spilareglur leikskdlans i eina moppu.

Listasmidja
[ leikskdlanum Fifusdlum leggur starfsfélkid sig fram vid ad flétta malérvun inn | allt daglegt starf

leikskdlans og er listasmidjan og almennur leikvangur barnanna engin undantekning a pvi.

Fagstjoéri listasmidjunnar tekur til ad mynda virkan patt i Lubba verkefni leikskdlans, par sem pau
er ad nyta malhljod vikunnar i stundum hja henni. Hin er med Lubba bein og bdkstafi synilega 4 veggjum
hja sér. Bornin eru ad reeda um bokstafi og malhljodi i listasmidjunni og skapa verk Ut fra peirri umraedu.
Fagstjori smidjunnar hefur einnig alltaf verid med annad hvort sogur eda tonlist i stundum hja sér sem

er unnid med jafnhlida listskdpun .

Leikvangur

(brottakennarinn f leikskdlanum notar mikid hugtok eins og undir yfir, inn i og ofan i 0.s frv. Daemi: hann
Utskyrir t.d. prautabrautina med ordum - klifra i rimlunum, yfir hdllahring - skrida undir gbng og hoppa
inn i. Pau yngri hoppa eftir litum i hullahringi og @ doppur. Segja litaheitin um leid og pau hoppa a
doppurnar og inn i hdllahringjna. Reett er i lok timans hvad var verid ad gera i timanum. Einnig er reett

um afingarnar almennt og bérnin eru hvott til ad tja sig um peer.

Gerpla og sundferdir

Heilsuleikskolinn Fifusalir er mjog heppinn med naerumhverfi sitt.

Einu sinni i viku fara elstu bornin i fimleika. par er unnid med mikla hugtakanotkun eins og hratt,

haegt, undir, yfir og fleira.

Tveir elstu drgangarnir fara i sund nokkrum sinnum yfir veturinn i minni hépum. [ peim ferdum
er mikil ahersla [6gd & markvissa malorvun medvitad og dmedvitad. Pegar bornin eru t.d. ad kleeda sig |
og ur. bau fa fyrirmeelin um ad muna eftir handklaedinu a8ur en vid lokum skapnum o.s.frv. bPau eru
hvott til ad endurtaka fyrirmaeli sem reynir 8 skammtimaminnid. betta eru einnig geedastundir par sem
gefst teekifeeri til ad spjalla vid bornin um allt milli himins og jardar einstaklingslega. bau skrufa sjalf fra
og fyrir sturtuna, byrja & ad purrka harid svo bakid og sidan er farid yfir alla likamshluta og svona meetti

lengi telja.
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Faglegt starf inn @ deildum

Vettvangsferdir

Logd er dhersla @ ad bornin kynnist naerumhverfi sinu og fraedist um hverfid sitt og nattdru. Farid er i
vettvangsferdir og peaer nyttar i laesi | vidara samhengi, skodud eru 6lik form umferdarskilta , skilti med
gbdtuheitum og numer & husum og margt fleira. Bokasafnsferdir og lesstundir eru einu sinni i viku sem
er vel nyttar af 6llum deildum leikskélans. Einnig er farid reglulega i heimsoknir & Natturufraedisafnid par

sem er verid ad skoda hin ymsu dyr og bérnin laera heiti peirra.

Samverustundir/ Hopastarf

Logd er dhersla & ad skipta boérnunum | minni hépa |
samverustundum og velja baekur og annad efni midad vid proska
beirra. Pad eru lesnar ségur og bornin spurd Gt i hvad gerdist i
sdgunni, spurt Ut i einstdok ord hvad pau pyda og pau utskyrd. Farid
er med bpulur, rimad, kloppud atkveedi og finnst bdérnunum
skemmtilegt ad klappa atkvaedi i sinu eigin nafni. Unnid er med Lubbi
finnur malbein & 6llum deildum. A haustin er lestrarataksvika og skra

forradamenn nofn boka sem peir lesa med bérnunum & Lubba bein.

Bornin koma med beinin i leikskolann

\ : og bua til Lubba fjall d4r beinunum.
Haldid er upp 4 afmaeli Lubba & degi [slenskri tungu. Lubbi feer kérénu og
afmaelisséngurinn er sunginn fyrir hann.

Binu baekurnar eftir Asthildi Bj. Snorraddttur eru mikid notadar |
samverustundum til ad styrkja videigandi bodskipti. Unnid er med

vinattuverkefnid og bangsann Blae 4 6llum deildum leikskdlans. Unnid er

markvisst med tilfinningalaesi, samkennd, hjalpsemi, virdingu, polinmaedi, hugrekki og fleira. |
samverustundum er fjallad um pemu sem tengjast starfi leikskélans t.d porrinn. pa er fjallad um lifid i
,gamla daga“ og tekin fyrir ymis gdmul og erfid ord sem parf ad Utskyra og reeda. [ Fifusdlum er mikid
sungid og 16gd dhersla & ad raeda og Utskyra einstdk ord i textum. A peim deildum sem eru bérn sem
burfa ad nota Takn med tali eru samverustundir notadar til ad leggja inn tdkn vikunnar. Samverustundir

2fa hlustun, einbeitingu og tjaningu.

Samstarf milli leik og grunnskola

Samstarf Fifusala vid Salaskéla er einstaklega gott, gagnkveemar heimséknir eru & milli leik- og
grunnskola frd januar par til i mai en pd fara forradamenn med bornin i tveggja daga vorskdla.

Deildarstjérar elstu barnanna og sérkennslustjori funda med adstodarskdlastjéra Salaskéla og
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forstodumanni fristundar i mai byrjun og fara yfir st6du barnanna sem eru ad Utskrifast ur leikskélanum.
Sérkennslustjéri fundar sérstaklega vegna barna sem falla undir 1. og 2. flokk. og purfa pess vegna
aframhaldandi studning.

Fifusalir nyta eina skolastofu og daegradvol Salaskdla fra byrjun juni fram ad sumarlokun fyrir
elstu born leikskdlans. Med pessu gefst taekifeeri til pess ad gera adlogun 4 milli leik- og grunnskdla enn
betri. Bornin fa taekifaeri 4 ad kynnast umhverfinu innan sem utan skdlans og leera ad pekkja mork
skolalédarinnar. Eftir sumarfri tekur Salaskéli vid bornunum en einn til tveir starfsmenn leikskdlans eru

til taks i upphafi grunnskélagongu (fyrstu vikuna).

Lokaord

pa er pessu prounarverkefni lokid en verkefnid sem slikt klarast aldrei. Handbokin verdur lifandi skjal
sem verdur yfirfarin ad minnsta kosti arlega. Fjallad verdur um handbodkina i méttokuaaetiun skdlans og
han gerd adgengileg fyrir allt starfsfélk Fifusala.

Handbokina skrifudu Erla Stefania Magnusdéttir leikskdlastjori, Inga Jona Bragadottir
sérkennslustjori, Jonina Valdimarsdéttir sérkennari og Brynhildur Hronn Sigurjénsdéttir sérkennslustjori
asamt 60ru starfsfolki Fifusala.

Vid pokkum studning frd Mariénnu Einarsdottur leikskélarddgjafa, Margréti Samuelsdottir
talmeinafraedingi og sidan en ekki sist Asthildi Bj. Snorradéttur innilega fyrir ad vera hugmyndasmidur
bréounarverkefnisins, sem vann med styrkleika og veikleika i malérvun. Fylgdist med malérvunarstundum

og handleiddi verkefnastjoéra i gegnum petta verkefni.

Képavogur 6.11 2020

Erla Stefania Magnusdéttir, leikskdlastjori
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